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Uvod

Obchodni akademie a Jazykova $kola s pravem statni jazykové zkousky, Sumperk, Hlavni téida
31, je odborna skola obchodné podnikatelského zaméteni, kterd byla zalozena v roce 1945 v
budové byvalého némeckého gymnéazia. Skola méa vice jak sedmdesatiletou tradici
v pripravé absolventll na vykon obchodné podnikatelskych ¢innosti v obchodnich a vyrobnich
podnicich, ve statni sféfe a vetejné sprave, v penéznictvi a dalSich sluzbach. Vétsina absolventi
pokracuje ve vzdélavani na vysokych skoladch nebo vyssich odbornych skolach.

Skola nabizi vzdélavani ve dvou oborech vzd&lani:
Obchodni akademie (63-41-M/02)

Tento obor piipravuje odborné pracovniky pro vykon S$irokého spektra ekonomickych,
obchodn¢ podnikatelskych, administrativnich a organizacnich cinnosti ve vSech typech
organizaci a pro dalsi vzdélavani na vysSich odbornych a vysokych Skolach. Cilem vzdélavani
je vybavit zadky obecné pouzitelnymi kompetencemi nezbytnymi pro profesni uplatnéni
a celozivotni ugeni. Skola své absolventy piipravuje tak, aby se v praxi rychle orientovali
a zapracovali, aby se postupné dale specializovali a pruzné se pfizpusobovali zméndm
v obchodné podnikatelské praxi. Absolvent obchodni akademie ziskava slozenim maturitni
zkousky uplné stfedni odborné vzdélani, které mu umoznuje uchdzet se o vzdélavani
na vysoké Skole a vytvaii podminky pro ziskdni opravnéni k podnikatelské ¢innosti.

Ekonomické lyceum (78-42-M/02)

Mladsi studijni obor ptipravuje zaky pro studium ekonomickych, popf. pravnich
1 humanitnich sméri na vysokych a vys§ich odbornych Skolach. Cilem studijniho oboru je
vybavit Zaky kompetencemi, které¢ jim usnadni adaptaci na pozadavky vysokoskolského studia
a ekonomickych disciplin. Pfedstavuje dal§i vzdélavaci cestu pro znacnou ¢ast stiedoskolské
populace, ktera ma hlubsi zajem o ekonomické obory, je vice teoreticky orientovana a smétuje
k vys$§imu nez stfedoSkolskému vzdélani.

V kazdém rocniku je oteviena jedna tfida obchodni akademie a jedna tfida ekonomického lycea,
tzn., ze celkem v osmi tfidach studuje cca 230 zakd. Ve Skole vyucuje 22 pedagogickych
pracovniki. Jednd se tedy o Skolu s menSim poctem zaki 1 pedagogi, jejiz vyhodou je domaci
atmosféra a rodinné prostiedi, v némz se témet vSichni navzdjem znaji.

Za oblast vychovného poradenstvi a prevenci rizikového chovani zakd odpovida ve $kole:

Jméno Funkce Kontakty

Ing. Tom Ristovsky | feditel Skoly ristovsky@oa-sumperk.cz; 588 110 351

stromsikova@oa-sumperk.cz;
605 753 096, 588 110 349

e skolni metodik _ o _ _
Stroms$ikova PO 8:50 — 9:45, UT 13:40 — 14:15
prevence
ST 10:40 — 11:00, 13:40 — 14:15
PA 9:45 - 9:55
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1.  Analyza vychozi situace s vyuZitim evaluace 7 piedchoziho
Skolniho roku

1.1 Zmapovani vnitinich a vnéjSich zdroju Skoly
Vnitini zdroje:

Vychovné vzdélavaci proces probihd v jeding tiipatrové budove skoly v centru mésta. Kromé
tfid a odbornych uceben skola nabizi dvé télocviény a nové venkovni hiisté. Piiblizn€ jedna
Ne¢kolik malo zakt je ubytovano na domovech mladeze. Vyuka probiha podle schvalenych
Skolnich vzdélavacich programt pro obchodni akademii a ekonomické lyceum. Rizikovymi
misty ve Skole mohou byt Satny zakid ve sklepé budovy a mistnosti WC. Odpovédny vykon
hlavniho i pomocného pedagogického dohledu o prestavkach vSak toto riziko vyrazné
eliminuje.

Vzhledem k malému poétu tiid, zakl i pedagogii vykonava funkci skolniho metodika prevence
i vychovného poradce jedind osoba. Uzce spolupracuje jak s vedenim Skoly, tak s tfidnimi
uciteli a vSemi pedagogickymi pracovniky.

Veskeré dulezité informace a dokumenty ohledné¢ vychovného poradenstvi i preventivnich
aktivit jsou Kk dispozici zakim Skoly, jejich zakonnym zastupcim i vSem pedagogickym
pracovnikiim $koly na webovych strankach www.oa-sumperk.cz v ¢asti Vychovné poradenstvi.
Vychovny poradce a Skolni metodik prevence vede piehled o veskerych uskutecnénych
aktivitach, spravuje nasténku vychovného poradenstvi a prevence rizikového chovani,
odbornou a metodickou literaturu a videotéku. Své piipominky k vyuce i organizaénim
zaleZitostem chodu Skoly mohou Z4ci sdélovat pfimo fediteli Skoly prostfednictvim schranky
divéry a dale prostfednictvim svych tfidnich zastupcl na jednanich studentské rady.

Vnéjsi zdroje:

K zakladnim vné&jSim zdrojiim prevence rizikového chovani zakt patii metodické vedeni v této
oblasti ze strany krajského a oblastniho metodika prevence. Oba pravidelné€ informuji Skolniho
metodika prevence o novinkach v legislativé a 0 nabidce rtiznych vzdélavacich aktivit.

Kontakty na dilezité instituce:

PPP a SPC Olomouckého kraje, pracovisté Sumperk, Husitskd 12
- Mgr. Radka Roucova, vedouci pracovisté PPP — tel. 583 215 279, ppp.spk@seznam.cz
- psychologickd pomoc zadkim v ptipadé vaznych osobnich nebo rodinnych problému

- Mgr. Hana Prejdova - psycholog a oblastni metodik prevence — tel. 583 215 279,
ppp.spk-prevence@seznam.cz

- prednasky pro zaky 1. ro¢nikli zaméfené na vztahy ve tfid¢ a Sikanu, metodické vedeni
Skolniho metodika prevence, informacni sluzby

Probaéni a mediaéni sluzba CR, M. R. Stefinika 412/12b, Sumperk
- Mgr. Eva Hasalova, tel 734 362 942, ehasalova@pm.sjustice.cz
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Policie CR, oblastni oddéleni S‘umperk, Havlickova 10
- por. Be. Libor Ptihoda, tel. 974 779 441, su.00.sumperk.podatelna@pcr.cz

wevr

OSPOD Sumperk, Lautnerova 1
- Mgr. Petr Vlach, tel. 583 388 908, petr.vlach@sumperk.cz
- vychovné problémy déti a mladeze

PONTIS Sumperk 0.p.s., Gen. Svobody 2800/68

- Mgr. Miroslav Adamek, feditel, 583 211 766, mobil 608 774 468, adamek.miroslav@pontis.cz

- PONTIS realizuje projekt "Sluzby socidlni prevence v Olomouckém kraji"

- nizkoprahovy klub pro déti a mladez RACHOT pomaha mladezi v obtizné zivotni situaci
poskytovanim informaci, podpory a odborné pomoci a zajistuje bezpecny prostor pro
smysluplné traveni volného ¢asu (rachot@pontis.cz)

- K-centrum — kontaktni a poradenské centrum Krédo v oblasti drogové problematiky
Temenicka 1, k-centrum@pontis.cz, Brablc Tomas, socidlni pracovnik K-centrum, tel.
583 550 235, mobil 774 716 020, brablc.tomas@pontis.cz

Krajsky Skolsky koordindtor prevence pro Olomoucky kraj
- PhDr. Ladislav Spurny, 585 508 545, |.spurny@kr-olomoucky.cz
- metodické vedeni Skolniho metodika prevence, informacni sluzby

PhDr. Moravek, klinicky psycholog, 583 217 410

PhDr. PetrZelova, klinicky psycholog, 583 223 502

MUDr. Pavla Zechova, psychiatr pro déti a dorost, Skolskd 461/15, Zabiteh, 583 411 600
MUDr. Stépdnovd, psychiatr pro déti a dorost, 583 215 279

Poradna pro rodinu Olomouckého kraje, 583 213 141

Linka bezpeci — linka Vzkaz domii 800111 113 info@linkabezpeci.cz
Linka bezpeci — Rodicovskd linka 840 111 234 info@linkabezpeci.cz
Linka divéry déti a mladeZe Olomouc 585 414 600 Www.ssp-ol.cz

Linka pro rodinu a $kolu - www.linkaprorodinuaskolu.cz 116 000

Linka prvni psychické pomoci 116 123

Linka pomoci obétem kriminality a doméciho nasili 116 006

Linka bezpeci 116 111

www.saferinternet.cz
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1.2  Monitoring situace ve §kole

V uplynulém $kolnim roce je situace na Obchodni akademii Sumperk z pohledu rizikového
chovani zaka velice uspokojiva. V pfiloZzené tabulce jsou uvedeny poéty udélenych pochval
a vychovnych opatieni za cely Skolni rok 2021/2022.

Druh opatieni 1. pololeti 2. pololeti Celkem
Pochvala TU 12 37 49
Pochvala teditele - 1 1
Napomenuti TU - - -
Dutka TU 3 2 5
Dutka feditele - - -

Snizeny stupen - 2 - - -

Snizeny stupeni - 3 - - -

Podminecné vylouceni - - -

Vylouceni ze studia - - -

Pochvaly byly v 1. pololeti udéleny zejména za reprezentace Skoly v soutézich a za pomoc pii
prezentaénich akcich Skoly (12xTU).

Ve 2. pololeti byla udélena 37x pochvala TU (za reprezentaci v soutézich sportovnich, ,,Zauctuj
to*, éenovsky datel, soutéz v anglickém jazyce, ,,M4é dati — dal®, ¢innost pro GO, za vystoupeni
na preddvani maturitniho vysvéd¢€eni, za pomoc pfi organizaci sportovnich soutéZi, za praci pro
tfidu, soutéz Ekonom) a 1x pochvala RS za reprezentaci $koly na recitaéni sout&zi ,,Wolkriiv
Prost&jov* — L. Souckova.

Kazeiiska opatieni

V 1. pololeti byla udélena 3x dttka TU za poruSovani Skolniho fadu (pozdni a neakceptovatelné
omlouvani nepfitomnosti a za neplnéni pokynii vyucujicich).

V 2. pololeti 2x ditka TU za porusovani skolniho fadu (opakované pozdni ptichody).

Velmi pozitivné 1ze hodnotit pfevazujici pocet pochval nad kazetiskymi opatienimi a zapojeni
zakl a zakyn Skoly do soutézi a reprezentacnich akei skoly.

3 zaci ukoncili pfed¢asné skolni vzdélavani
- Lukas Tomalsky (duben 2022 — SOS Jesenik)
- Alexander Divis§ (bfezen 2022— SSSP Zabieh)
- Adriana Matochova (bfezen 2022— SSSP Zabieh)



1.3 SWOT analyza vychozi situace
SILNE STRANKY SLABE STRANKY
o dlouholeta tradice a dobra povést skoly, snadnd dostupnost drog
privétivé klima bagatelizace problémi rizikového
dobra spoluprace s rodici chovani
kvalitni adaptacni kurzy GO pro vyssi absence nekterych zakt
nastupujici zaky nedostatek Casu na aktivity prevence
zkuSeni tfidni ucitelé kvtli naro¢nosti obsahu SVP
vzdé¢lavani v oblasti prevence
u vétSiny zaka kvalitni napli traveni
volného Casu
PRILEZITOSTI RIZIKA (HROZBY)
snizeni absence zakil snaha mladych obstat v parté
minimalni vyskyt rizikového chovani narust uzivani OPL ve spole¢nosti
vyssi zajem zakd o aktivni formy vysoka mira tolerance spolec¢nosti
traveni volného Casu K jejich uzivani
o byt zakim osobnim piikladem dlouhodoby pobyt doma kvili
zavienym Skolam (covid-19) —
distan¢ni vyuka

2. Vychodiska Preventivniho programu Skoly na Skolni rok
2022/2023

2.1

Dokumenty

Tento preventivni program odpovida Metodickému doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, zakd a studentd ve Skolach a Skolskych =zafizenich ¢. .
21 291/2010-28 s ucinnosti k 1. 11. 2010 a jeho 22 ptiloham zaméfenym na oblasti, v nichz
dochézi ke konkrétnim projeviim rizikového chovani. Pfilohy Navykové latky, Alkohol a Tabak
byly aktualizovany v lednu 2019. Existuje také ptiloha ¢. 22 - https://www.msmt.cz/file/40398/
- prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zdkt s PAS, kteii se ale v naSem typu
Skoly nevyskytuji.

e Navykové latky
e Rizikové chovani v doprave


https://www.msmt.cz/file/40398/

e Poruchy piijmu potravy

e Alkohol

e Syndrom tyraného ditéte

Skolni $ikanovani

Kybersikana

Homofobie

Extremismus a rasismus

Vandalismus

Zaskolactvi

Kradeze

Tabak

e Krizové situace spojené s ohrozenim ndsilim ve Skolnim prostiedi, které ptichdzi
z vnéjsiho 1 vnitiniho prostiedi

e Netolismus (zavislost na virtualnich drogach — mobil, internet, pocitacové hry, socialni

sité, virdlni videa, TV atp.)

Sebeposkozovani

Nova nabozenska hnuti

Rizikové sexualni chovani

Prislusnost k subkulturam

Domaci nasili

Hazardni hrani

Tyto ptilohy jsou manudlem pro postup Skoly pfi prevenci vzniku rizikového chovani a pfi jeho
vyskytu. Kazda jednotlivd ptiloha ptesné charakterizuje dany projev rizikového chovani,
popisuje rizikové faktory jeho vzniku a doporuceny postup jeho fesen.

Dalsimi dokumenty jsou:

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k jednotnému postupu pii
uvolnovani a omlouvani zdki z vyulovani, prevenci a postihu zaskolactvi
z 11.3.2002 (¢.j. 10 194/2002-14)

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi k prevenci a fteSeni Sikany ve Skolach
a skolskych zafizenich, €. j. 21 149/2017

e Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance z 23. 3. 1999 (¢. j. 14 423/99-22)

e Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prosazovani rovnosti muzii a Zen ve
vychovné vzdélavacim procesu ve Skolach a skolskych zafizenich (¢. j. 12 908/2000-
23)

e Spoluprace predskolnich zatizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci
a vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, ¢.
J. 25 884/2003-24 a s tim souvisejici Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny
a o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. ve znéni od 1. 6. 2015

e Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakd a studentil ve
$kolach a §kolskych zatizenich zfizovanych MSMT, &. j. 37 014/2005-25

e Veskeré aktualizace dokumentt pro Olomoucky kraj: http://ppp-olomouc.cz/metodika-
prevence/dokumenty-mp/
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2.2 Cile preventivniho programu skoly ve $kolnim roce 2022/2023
Pro skolni rok 2022/2023 byly vytyceny tyto cile:

e systematicky vzdé€lavat Skolniho metodika prevence a dalsi pedagogické pracovniky
Vv netradi¢nich technikach pedagogické preventivni prace s détmi a mladezi

e pomdahat formovat spravné postoje, hodnoty a zplsoby chovani, rozvijet osobnost
a socialni chovani zaki

e soustavné pfispivat k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k zavadéni etické a pravni
vychovy

e dat maximalni prostor pro rozvoj mimoskolnich aktivit zakt, nabizet jim atraktivni
zpusoby traveni volného Casu

e rozsifit a posilit vyznam prevence vyskytu rizikového chovani vcéetné zneuzivani
navykovych latek

e dbat na disledné omlouvani absence zaki a jeji snizovani

e vénovat pozornost rizikovym skupindm zaka

e pribézné sledovat vyskyt rizikového chovani a uplatiiovat rizné formy a metody
umoziujici véasné zachyceni ohrozenych déti a mladistvych

e umoznit zakiim a jejich rodi¢iim davéryhodné a dostupné poradenské sluzby ve skole
i ve specializovanych institucich

2.3 Personalni zajisténi

Za realizaci Preventivniho programu Skoly a za feSeni zjiSténych projevi rizikového chovani
zodpovida Feditel Skoly.

Skolni metodik prevence koordinuje piipravu PPS, jeho zavadéni a realizaci a vyhodnocuje
jeho Gcinnost. Pfi své praci Gzce spolupracuje s tiidnimi uciteli a vSemi pedagogickymi
pracovniky pii vyhledadvani problémovych projevli chovani a pii preventivni praci s tfidnimi
kolektivy, spolupracuje s rodici zakt, metodikem prevence pii pedagogicko-psychologické
poradné, krajskym Skolskym koordindtorem prevence, pifipadné s dal$imi krizovymi,
poradenskymi a preventivnimi zafizenimi.

Tridni ucitelé se podileji na realizaci Preventivniho programu pifedevSim praci s tfidnim
kolektivem — motivuji zaky k vytvofeni vnitinich pravidel tfidy a kjejich daslednému
dodrZzovéni, ovliviiuji vytvafeni pozitivniho socidlniho klimatu ve tfidé, maji piehled
o0 osobnostnich zvlaStnostech Zaku tfidy a o jejich rodinném zazemi. Spolupracuji se Skolnim
metodikem prevence a s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru, zajist'uji spolupraci Skoly se
zakonnymi zastupci nezletilych zaku ttidy.

Na zacatku Skolniho roku jsou vSichni pedagogicti pracovnici sezndmeni na pedagogické radé
s obsahem PPS i jeho 22 piilohami, s Programem pro ikanovani (sezndmeni uéitelé stvrzuji
podpisem do prezenéni listiny). Materialy jsou vetfejné pfistupné na webovych strankach skoly,
na coz jsou upozornéni zaci tfidnimi uciteli na  tfidnickych  hodinach
a vSichni rodice zaki na tfidnich schiizkach. Dle potieby se piipadné zaleZitosti projednavaji
na pedagogické rad¢.



3.1

3.11

3.12

Realizace Preventivniho programu Skoly ve Skolnim roce
2022/2023

Ukoly Preventivniho programu $koly

Organizace Zivota Skoly

vSichni pedagogové soustavné sleduji vyvojové a individudlni potfeby zakl, vcas
odhaluji ptipadné vyvojové poruchy a snazi se ucinn¢ pomoci v piipad¢ jakychkoli
problémi

zvlastni pozornost vénuji ucitelé zakim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
respektuji doporuceni Skolského poradenského zatizeni k upravé vyucovacich metod
a zpusobl hodnoceni téchto zaka

k usnadnéni pfechodu ze zakladni Skoly na stfedni pomaha zakiim 1. ro¢nikd tradi¢ni
nékolikadenni spoleény pobyt GO vV ptfirodé, zaméfeny na vlastni sebepoznavani,
navazani pratelskych vztahit mezi zaky i mezi zaky a uciteli. Pobyt pfispiva k podpote
zdravého ristu sebevédomi zakd, posiluje jejich pocit odpovédnosti, ale i nezavislosti,
muze ovlivnit sebepojeti zdka ve smyslu jeho sebepfijeti a sebeucty, pomaha prekonat
problémy spojené s ptechodem do nového prostiedi a nezndmého kolektivu.

Skola maximdlné podporuje volnocasové aktivity (stfelecky krouzek, ICT krouzek,
volejbal a florbal, posilovna, jazykové kurzy, prace v redakéni rad€ skolniho Casopisu,
rukodélny a vytvarny krouzek Klubicek — vzdy dle zajmu zakd a moznosti zabezpeceni
ze strany Skoly).

organizace provozu $koly je zaji$téna tak, aby byly prostory Skoly zaktiim co nejvice
piistupné a zaci nemuseli travit volny Cas (napf. ¢ekani na spoj) mimo budovu skoly
snaha o co nejvétsi zapojeni Zakl do Zivota skoly (napf. podpora a pomoc pii vydavani
Skolniho ¢asopisu, pti pofadani vano¢nich akademii, stuzkovacich plesti apod.) a do jeji
reprezentace (podpora zapojeni zakt do nejrizngjSich soutézi — Ma dati - dal,
EKOTYM, SOC, Prezentiada, Batova manaZerské olympiada, Finan¢ni gramotnost,
soutéze v grafickych disciplinach, sportovni soutéze aj.).

hlavni odpovédnost za prosazovani zasad PPS do Zivota $koly nese $kolni metodik
prevence

realizace akci odborna staz v Némecku — Berlin, zajezd nejlepsich zakt do Prahy, zajezd
Italie (Florencie — Rim)

Vzdélavani a vychova zaka

Otazkami prevence rizikového chovéani a vychovou ke zdravému zivotnimu stylu se zabyvaji
Zaci pri samotné vyuce v jednotlivych vyuéovacich predmétech, napf.:

Cesky jazyk a literatura

o O O O O

prokleti basnici — uzivani navykovych latek

literatura ptelomu 19. a 20. stoleti — xenofobie

»Ztracena generace*, expresionismus — nabozensky a politicky extremismus
rusky a francouzsky realismus — patologické hracstvi, alkoholismus
soucasna literatura — nebezpeci drogovych zavislosti
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Cizi jazyky

o Zaci se seznamuji nejen s realiemi, ale i s odlisnymi kulturami, zvyklostmi, tradicemi
v riznych zemich, uc¢i se respektu k nim; v tématech se hovoii o problematice uzivani
navykovych latek, alkoholismu, drogach, patologickém hracstvi i xenofobii
a nabozenském a politickém extremismu.

Ob¢anska nauka, Spolecenska kultura, Spolecenskovédni seminar

o zdravy zivotni styl — zneuzivani navykovych latek, poruchy piijmu potravy, dusevni
hygiena

o obcan a spolecnost — extremismus, rasismus, xenofobie, Sikana, domaci nasili, CAN
syndrom

o stat a pravo — xenofobie, rasismus, Sikana, kriminalita, zneuzivani déti

svétova nadbozenstvi — ndbozensky extremismus, nebezpeci sekt

o pfislusnost k subkulturdm

(@]

Déjepis
o charakteristika a historie jednotlivych ndbozenstvi — nébozensky extremismus,
tolerance

o valky — holocaust, rasismus, nacismus, xenofobie, extremismus
o Vyvoj postaveni Zen ve spolecnosti

Zemépis

o geografie obyvatelstva — rasismus a xenofobie
o regionalni geografie — navykové latky, HIV/AIDS

Chemie

o zneuzivani navykovych latek, alkoholu, tabdku

Biologie
o zdravy zivotni styl, duSevni hygiena, ptfedchazeni stresu
o poruchy pfijmu potravy
o dopad koufeni, alkoholu, drog, rizikového sexudlniho chovéni na zdravi ¢lovéka
o sebeposkozovani, doméci nasili

Télesna vychova

o vyznam télesnych aktivit a sportu pro zdravy zivotni styl, rizikové chovani v doprave
Informacni a komunikaéni technologie

o nebezpeci kyberSikany, netolismu (zavislosti na virtualnich drogach), hazardniho hrani
Pravo

o pravni odpovédnost obcanil pfi porusovani pravidel
11



Vychovny proces zahrnuje nasledujici ukoly:

v oblasti vzdélavani prezentuji vyucujici i svym osobnim piikladem zdravy zivotni styl,
pusobi na obCanskou, pravni a etickou vychovu zaka a na utvaieni spravnych postojt,
hodnot a zptisobti chovani

ucitelé prispivaji ke schopnosti zdravé socialni komunikace mezi uciteli a zaky a zaky
navzajem, ke zvladani stresovych situaci

tiidni ucitelé se snazi co nejvice stmelit tfidni kolektiv a podporovat tiidni aktivity,
motivuji tiidu pii vytvafeni vnitfnich pravidel spole¢ného souziti, dbaji na jejich
spravedlivé dodrzovani, podporuji rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi studenty
tiidy

ve vyucovacich hodindch 1 mimo n¢ ucitelé vytvareji ptiznivé pracovni klima, buduji
mezi pedagogickymi pracovniky a zaky vztah vzajemné spoluprace a divéry

ziskavani zaka pro spolupraci s vedenim Skoly (studentské rada) a upevnéni vnitiniho
zivota Skoly (Skolni ¢asopis, pomoc pfi organizaci akei porddanych Skolou apod.)

Planované aktivity

Ro¢nik | Aktivita Termin

1.2.3.4. | Komunikace — S. Bab&akova fijen 2022

1. Jak se efektivné ucit na SS — Mgr. H. Prejdova fijen 2022
Nebezpeci viru HPV, nechténé t€hotenstvi, prevence .

1.2.3. Mudr. A. Hansel listopad 2022
Prevence - Sikana, kybersikana, agresivita, zdSkolactvi .

L |. Kafkova Dr. h. . prosinec2022
Pravo — Trestné stihani nezletilych a mladistvych .

2 |. Kafkova Dr. h. . prosinec2022
Prevence — OPL latky, alkohol, gamblerstvi .

3 |. Kafkova Dr. h. c. prosinec2022
SOKRATES — piednaska o VS a VOS .

4. PhDr. V. Kasparova listopad 2022

4. Prezentace vysokych skol - Absolventi OA prosinec 2022

1. Lyzaisky vycvikovy kurz leden 2023

4. Navstéva tfadu prace — PhDr. V. Ka$parova bfezen 2023

3. Sportovni kurz cerven 2023

Dalsi ptednésky a aktivity podle aktualni nabidky. Jednotliva témata se mohou kdykoli zménit.

3.1.3 Vzdélavani uditelu

Skolni metodik prevence seznami na pedagogické rad¢ vSechny pedagogické i1 Skolské
pracovniky s obsahem PPS a zisk4 je pro jeho realizaci

pribéZné informuje na pedagogické radé€ o vSech aktivitach a o ptipadnych pokynech
MSMT

vSichni ucitelé¢ se dale sami vzdélavaji v zasadach zdravého zivotniho stylu a jsou
zakim pfi jeho prosazovani osobnim piikladem
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3.1.4

3.15

ucitelé, kteti ve svych pfedmétech vyucuji témata z oblasti zdravého zivotniho stylu, se
zam¢ii predevsim na metodiku preventivnich aktivit

ucitelé se ucastni aktivit zajisténych vedenim Skoly, které jsou zaméteny na prevenci
rizikového chovani

Spoluprace s rodi¢i Zaka

ukolem vedeni Skoly a zejména tfidnich ucitell je zvysit zdjem rodicl o zivot Skoly,
o uspéchy ¢i problémy déti, zapojeni rodict do ¢innosti rady Skoly

zvysit duvéru rodict v ucitele a v jejich snahu o spole¢né feseni ptipadnych problému,
spolecné s rodici se zasadit o vyrazné snizeni absence zak

informovat rodice o aktivitach Skoly, které mohou mit pfiznivy vliv na vyvoj zaka
(8kolni vylety, lyzatské a sportovni kurzy, odborné praxe, jazykové a sportovni soutéze,
volnocasové aktivity)

informovat rodice o kontaktnich mistech, na kterych mohou hledat odbornou pomoc
seznamit rodic¢e s postupem a opattenimi v piipadé, ze se U jejich ditéte projevi rizikové
chovani (viz Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani
u déti, zak a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich €. j. 21291/2010-28 s u€innosti
k 1. 11. 2010 a jeho 21 piiloh zamétenych na oblasti, v nichz dochazi ke konkrétnim
projevim  rizikového chovani - k dispozici na  webu Skoly
WwWWw.0a-sumperk.cz).

Uplatiiovani pfimérenych represivnich nastroju

ve Skolnim fadu je zakotven zdkaz koufeni a pozivani alkoholickych napoji a jinych
omamné psychotropnich latek, stejné€ jako jejich pfechovavani ¢i distribuce, a to jak ve
Skole, tak na vSech Skolnich akcich

v ptipadé¢ podezieni na gneuZivani navykovych latek, po prikazném zjiSténi zneuzivani
navykovych latek ve Skole a v ptipadé zjisténi dealerstvi drogy se bude postupovat
presné podle pokynu MSMT (&.j. 20 006/2007-51) - zvefejnéno na webu §koly

v piipad¢ FeSeni Sikany mezi 7aky ¢i zaky a uciteli se bude postupovat podle
aktualizovaného Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizeni (€. j. 21 149/2017) a podle
Programu proti $ikanovani, zpracovaného pro OA Sumperk vychovnou poradkyni;
tento Program proti Sikanovani je taktéz zvefejnén na webovych strankach skoly

Vv piipadé zdSkoldctvi (neomluvena absence) se bude postupovat podle Metodického
pokynu ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k jednotnému postupu pii uvolfiovani
a omlouvani 7akii ZS a SS zvyuCovani, prevenci a postihu zaskolactvi
(€. j. 10 194/2002-14).

0 vech realizovanych krocich a aktivitich PPS bude $kolnim metodikem prevence
veden v pritbéhu §kolniho roku pisemny zaznam. Vyhodnoceni Gi¢innosti PPS za §kolni
rok bude soucasti vyro¢ni zpravy skoly.
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3.2 Vyhodnoceni ucinnosti Preventivniho programu $koly ve §kolnim roce
2021/2022 podle jednotlivych oblasti

3.2.1 Oblast poskytovani informaci tykajicich se zdravého Zivotniho stylu a rizikového
chovani u déti a mladeze

Prednaskova ¢innost

Vychovna poradkyné se piedstavila nastupujicim zakim Vv 1. ro¢nicich, informovala je o
moznosti fesit jakykoliv problém s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem ¢i kterymkoliv
z pedagogtl, ke kterému budou mit davéru. Zaci vyplnili kratky anonymni dotaznik ohledné&
drogové problematiky a Sikany, ktery vychovna poradkyné zpracovala a vysledky predala
jednak do jednotlivych tfid, jednak byly vyuzity k informovani rodi¢t zakt 1. ro¢niki na prvni
spole¢né schiizce v zari 2021.
Pro prvni ro¢niky se podafilo v listopadu s pomoci PPP Sumperk zajistit besedu s Mgr. H.
Prejdovou na téma Jak se efektivné ucit od zacatku SS a semindri Zvladani stresu s Mgr. O.
Kupcikem.
V prosinci byla planovana pfednaskova ¢innost I. Kafkové Dr. h. c. pro 1. 2. a 3. roéniky.
Lektorka vyuzivd svych bohatych zkuSenosti prace policejni komisatky, tyto pfednasky,
workshopy jsou pro zaky velmi zajimavé a pou¢né. Téma besed byly naplanovany nasledovné.

- 1. ro¢niky: Pravo — trestn¢€ pravni odpovédnost, pohlavni zneuziti, znésilnéni

- 2. ro¢niky: Prevence — Sikana, kyberSikana, sexting, zaSkolactvi

- 3. ro¢niky: Prevence — alkohol, psychotropni a omamné latky, sebeposkozovani jako

jeden z dusledkt uzivani drog

Pro 4. roéniky byly planovany besedy absolventii OA (informace o studiu na VOS, VS v CR i
Vv zahrani¢i na prosinec 2021.

Z dtivodu zhorsujici se epidemické situace Covid - 19 zadné besedy od konce listopadu nakonec
neprob¢hly. Byly pteloZzeny na dalsi Skolni rok 2022/2023.

3.2.2 Zapojeni zaki do riznych aktivit

Velmi kladn¢ lze hodnotit seznamovaci pobyt Zaki prvnich ro¢niki skoly pod vedenim
Mgr. Moniky Vaviikové. Ve Skolnim roce 2021/2022 se konalo GO v Pustych Zibtidovicich,
ptitomno bylo 57 zakt 1. ro¢nikd.

V zéti také probehl ve Skole jiz tradicni Evropsky den jazykii. Ten se poprvé uskutecnil pifimo
V hodinach, v nichz zaci soutézili a hrali rizné hry.

LyZaisky vycvikovy Kurz pro 1. roéniky (Gnor) a veddcky a sportovni kurz pro 3. rocniky
(Cerven) se podatilo uspesné zrealizovat.

V tomto Skolnim roce ptedevs§im v 2. pololeti Zaci Uspésné reprezentovali Skolu v nékterych
soutéZich (napt. Wolkruv Prostéjov, Senovsky datel, Zauctuj to, Ma dati — dal).
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Uroveii mezilidskych vztahi na $kole, piatelskd atmosféra, otevienost a vsticnost, vzajemné
respektovani se jsou na Skole na velmi dobré trovni. Studenti mohou vznaset veskeré své
piipominky k provoznimu, organiza¢nimu i persondlnimu zajisténi chodu S$koly na
pravidelnych studentskych radach (schiizky zastupct jednotlivych tfid s vedenim $koly) nebo
ve zvlastni schrance pro feditele Skoly.

3.2.4 Poradenska ¢innost

Skola pokradovala v tradiénim navazani kontaktdl s rodiGi. Jiz v zaii prob&hly schiizky
s rodici zakl 1. ro¢nikli. Kromé sezndmeni s cilem a obsahem vzdélavani na Skole jsou rodice
informovéani o Preventivnim programu Skoly a o moznostech fesSeni rizikového chovani zakt
(viz Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentti ve
Skolach a Skolskych zafizenich, ¢. j. 21 291/2010-28 s ucinnosti k 1. 11. 2010 a jeho 22 ptiloh
— webové stranky skoly).

Rodice déle spolupracuji se skolou a s tiidnimi uciteli zejména pfi zajisStovani odbornych
exkurzi a skolnich vyletd, ucastni se stuzkovaciho plesu maturitnich ro¢nikil, vdééni jsme za
jejich sponzorskou ¢innost.

Vychovna poradkyné tzce spolupracovala se Sumperskou pedagogicko-psychologickou
poradnou, zejména v otazkach inkluze 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Na pedagogické radé na =zacatku Skolniho roku byly projednany piipady zaka,
u nichz PPP diagnostikovala specidlni vzdélavaci potieby, a vyucujici byli upozornéni na
nutnost individualniho ptistupu k jejich vzd&lavani a k hodnocenti jejich vykonil. Reditel $koly
povolil jedné zakyni Skoly ze zavaznych zdravotnich divoda studium podle individualniho
vzdélavaciho planu. Jedné zakyni zpracovala Skola plan pedagogické podpory, pfijata podptirna
opatfeni 1. stupné byla vyhodnocena jako vyhovujici a postacujici.

Zakim ohrozenym $kolnim netsp&chem bylo doporueno snizit absenci ve vyuce, zvysit
soustiedéni v hodinach, konzultovat problémy S vyucujicimi, vice procvicovat latku pti doméaci
piipravé, vyuzit moznosti dou¢ovani v predmétech Matematika a Cesky jazyk, které tomto roce
probihaly v ramci projektu SABLONY II. Pro viechny pedagogické pracovniky z ekonomické
a jazykové sekce se v prubéhu 2021/2022 konalo skoleni pro vyuku v nové jazykové laboratofi.

3.2.5 ReSeni rizikového chovani

Kazenské opatieni

V1. a 2. pololeti byly udé€leny 5x ditky TU za porusSeni Skolniho fadu (pozdni a
neakceptovatelné omlouvani neptitomnosti, neplnéni pokynti vyucujicich, opakované pozdni
pfichody). Dalsi kazeniska opatfeni vySsiho fddu udélena nebyla.

Z tohoto pohledu lze hodnotit realizaci Planu vychovného poradenstvi i Preventivniho

programu $koly na Obchodni akademii a Jazykové Skole s pravem statni jazykové zkousky,
Sumperk ve $kolnim roce 2021/2022 jako efektivni.

15



V Sumperku dne 1. zati 2022

Zpracovala:

Mgr. Hana Stromsikova

Skolni metodik prevence

Souhlasi:

Ing. Tom Ristovsky, feditel skoly
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