PLAN VYCHOVNEHO PORADENSTVI
NA SKOLNI ROK 2023/2024

se zaméfenim na oblast sexudlni vychovy, prevence drogovych zavislosti
a jiného rizikového chovani, projevi rasismu, xenofobie, netolerance a nasili
a na vychovu ke zdravému zpusobu Zivota

Plan vychovného poradenstvi byl zpracovan v ndvaznosti na:

> Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR k vychové proti
projeviim rasismu, xenofobie a intolerance z 23. 3. 1999 (¢.j. 14423/99-22)

» Pokyn ministra $kolstvi, mladeze a télovychovy k prosazovani rovnosti muzi a zen ve
vychovné vzdélavacim procesu ve Skolach a Skolskych zatizenich (¢.j. 12 908/2000-
23)

» Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k jednotnému postupu pii
uvoliiovani a omlouvani 74k z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi z 11. 3.
2002 (¢.j. 10 194/2002-14)

» Vyhlasku ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, v platném
znéni (€. Il vyhlasky €. 103/2014 zrusen vyhlaskou ¢. 27/2018 Sb.)

» Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakia a studentl ve Skolach
a Skolskych zafizenich ¢.j. 21 291/2010-28 s ucinnosti k 1. 11. 2010 (v roce 2016
doplnéno na 21 ptiloh)

> Metodicky pokyn ministryné Skolstvi k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a
Skolskych zafizenich, ¢.j. 21 149/2016

> Skolsky zékon &. 82/2015 Sb, § 16 — Podpora vzdélavani déti, 74k a studentil se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami

» Vyhlasku ¢. 27/2016 Sb. ze dne 21. 1. 2016 o vzdélavani zakt se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych (G€innost od 1. 9. 2016) a jeji novela
¢. 270/2017 Sb. platna od 1. 9. 2017.

Ukoly Feditele §koly

1.

2.

3.

9]

Vénovat pozornost optimalizaci socidlniho a psychického prostiedi Skoly, zvySenou
pozornost vénovat mladezi s problémovym vyvojem a rizikovym chovanim.

Spolupracovat s osobou odpovédnou za oblast prevence zneuzivani navykovych latek a
vytvaret ji k jeji praci optimélni podminky.

Podporovat vhodnymi akcemi pro pedagogické pracovniky jejich informovanost o této
problematice a vést je ke schopnosti pomoci.

. Uspotadat (tfikrat ron¢) schliizku s tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem a projednat na

ni vychovné a vzdélavaci problémy zakt jednotlivych tiid.

. Podporovat preventivni aktivity zaka v mimoskolni vychove.
. Dbat na dodrzovani zdkazu noSeni, drzeni, distribuce a zneuZzivani navykovych latek

v aredlu Skoly, zajistit, aby poruseni tohoto ustanoveni bylo klasifikovano jako hruby
ptestupek a byly z n&j vyvozeny patficné sankce.

. Upozornit rodice zakli se specialnimi vzdélavacimi potfebami na moznost ptiznat

uzptisobeni podminek konani statni maturitni zkousky.

. Zajistit zaktim se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytovani potfebnych podptrnych

opatieni.



Ukoly vychovného poradce

10.

11.
12.

13.

14.

15.

Na zacatku Skolniho roku zpracovat plan vychovného poradenstvi, sezndmit s nim
vSechny pedagogické pracovniky a vést ho jako soucast planu prace skoly na ptislusny
Skolni rok.

. Metodicky vést pedagogické pracovniky Skoly, spolupracovat pii odbornych ¢innostech

Skolni preventivni strategie. Spolupracovat s tfidnimi uciteli pifi sledovani vyvoje
socialnich vztahti mezi zéky a vénovat maximalni pozornost vSem signalim od déti
a rodicu, které by mohly vést k odhaleni jakychkoliv projevii Sikanovani ¢i rizikového
chovani.

. Ve spolupraci s tiidnimi uciteli a ostatnimi vyucujicimi vytvaret vhodné podminky,

formy a zplsoby prace pro zdky nadané a mimoiadné¢ nadané, pro piislusniky
narodnostnich mensin nebo etnickych skupin a pro zéky ze socialné znevyhodnéného
prostiedi.

. Dbéat dtsledné na prosazovani vychovy proti rasismu, netoleranci, xenofobii a nasili, na

prosazovani rovnosti muzii a Zen ve vychovné vzdélavacim procesu. Uzce spolupracovat
s tfidnimi uciteli a s vyucujicimi pfedméti Obcanska nauka, Spolecenskéd kultura a
Pravo.

Podilet se na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci rizikového chovani
(zaskolactvi, zévislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekriminélniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani aj). Vést
piehled o zécich s vysokou absenci a spolu s TU a rodi¢i plsobit na jeji snizovani.
Sledovat zaky ohrozené Skolnim netspéchem a spolu s vyucujicim hledat moznosti
(ginné pomoci (viz SVP). Podporovat zaky nadané a mimotadné nadané viz SVP.
Spolupracovat s vedenim Skoly pii ndboru novych zakl a prezentacnich akcich skoly.

. Pro rodi¢e zaki prvnich ro¢nik uspotadat informativni schiizku s vysvétlenim ukoli

vychovného poradenstvi, vyznamu prevence rizikového chovani a postupu v piipadé, ze
u svych déti zjisti zneuzivani navykovych latek. Seznameni rodi¢i s Preventivnim
programem Skoly a Programem proti Sikanovani. Informovani rodi¢i o moznostech
odborného poradenstvi na piislusnych institucich.

. Ziskat pisemny souhlas zakonnych zastupct a zletilych z4ak s orientaénim testovanim na

alkohol a OPL a souhlas se seznamenim se s existenci $kolnich dokumentu (zejména
Skolni tfad a materidly vychovného poradenstvi) a jejich dostupnosti na webovych
strankéch Skoly.

. Spolupracovat s feditelem 8koly, TU a SPZ pii poskytovani potiebnych podptirnych

opatfeni zakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami a pfi praci s nadanymi zaky.
Informovat zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami o moZznosti pfiznat uzpusobeni
podminek konani statni maturitni zkousky.
Pro zaky s doporucenim zpracovat individudlni vzdélavaci plany.

Spolupracovat s odborniky a konzultanty pedagogicko-psychologické poradny a odboru
Skolstvi méstského uradu.

Spolupracovat s mistnimi firmami pii zajiStovani odbornych praxi zakti a pracovnich
ptilezitosti pro absolventy Skoly.

Spolupracovat s Gifadem prace v Sumperku pii zpracovani prehledi o umisténi absolvent,
vyuzivat informacnich sluzeb informac¢niho poradenského stiediska Ufadu prace ke
kariérovému poradenstvi.

Utastnit se akci pofadanych k dané problematice, zpracovat z nich pisemny material
a informovat o nich pedagogické pracovniky.



16.

17.

Spravovat sbirku vhodné literatury a jinych materiald, ktera bude k dispozici vSem
vyucujicim. Mit k dispozici aktudlni databazi spolupracovnikl Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani, napt. PPP, organy socialni péce, centra krizové intervence apod.

Vést evidenci o umisténi absolventli Skoly, néasténku vychovného poradenstvi, denik
uskutecnénych akci vychovného poradenstvi a zpracovat piehled uskutecnénych akci do
vyro¢ni zpravy Skoly.

Ukoly §kolniho metodika prevence

W

Metodicky vést pedagogické pracovniky Skoly, spolupracovat pii odbornych ¢innostech
Skolni preventivni strategie. Spolupracovat s tiidnimi uciteli pii sledovani vyvoje
socidlnich vztahti mezi zédky a vénovat maximalni pozornost vSem signalim od zakl a
rodici, které by mohly vést k odhaleni jakychkoliv projevli Sikanovani ¢i rizikového
chovani.

Podilet se na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci rizikového chovani
(zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekrimindlniho a krimindlniho chovéani, rizikovych projevl sebeposkozovani aj).
Zpracovat Preventivni program $koly, jehoZ soucésti je Program proti Sikanovani

Vést prehled o zacich s vysokou absenci a spolu s TU a rodici plisobit na jeji snizovani.
Ve spolupréci s vychovnym poradcem ziskat pisemny souhlas zdkonnych zastupcti a
zletilych zaka s orientacnim testovanim na alkohol a OPL a souhlas se seznamenim se s
existenci Skolnich dokumenti (zejména se Skolnim fadem a materidly vychovného
poradenstvi) a jejich dostupnosti na webovych strankéach skoly.

Spravovat sbirku vhodné literatury a jinych materiald, kterd bude k dispozici vSem
vyucujicim. Mit k dispozici aktudlni databazi spolupracovnikii Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani, napt. PPP, organy socialni péce, centra krizové intervence apod.
Zajistit aktualizaci informaci z oblasti prevence rizikového chovéni na webovych
strankach Skoly.

Ukoly viech pedagogickych pracovniki

—

Systematicky a nenasilnou cestou pusobit na zaky svymi jednoznaénymi postoji
a vlastnim osobnim ptikladem.

. Uplatnovat ve vychovném ptisobeni na zaky Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze

a télovychovy k vychové proti projevim rasismu, xenofobie a intolerance a Metodické
doporuceni k primérni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studenti ve Skolach
a Skolskych zatizenich.

. Vychazet z Preventivniho programu Skoly, podporovat vzdélavani v oblasti zdravého

zivotniho stylu, obcanskou, pravni a etickou vychovu a formovéni spravnych postoj,
hodnot a zptisobt chovani.

. Vénovat nalezitou pozornost zavadéni vychovy ke zdravému zptlisobu Zivota a jeji zadsady

aplikovat co nejvice do celého Zivota Skoly, a to pfedevSim Sirokou nabidkou sportovni
a jiné zajmové cinnosti. ZvySovat odolnost mladistvych proti stresu, dlouhodobym
frustracim a naucit je zvladat rizné zivotni problémy a konflikty.

. Dét ve svych vyucovacich hodinach prostor pro diskusi k dané problematice, bude-li

vhodna piilezitost a Zaci o ni projevi zajem.

. Vénovat pozornost rizikovym skupindm mladeze, pifi podezieni na zneuzivani

navykovych latek, pii projevech jiného rizikového chovani, jako je hracstvi na
automatech, Sikanovani, vandalismus, brutalita, rasismus, kriminalita, xenofobie apod.

. Maximaln¢ spolupracovat s tfidnimi uciteli, s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem

prevence pii odhalovani jakychkoliv projevil nésili a Sikanovani mezi zaky.
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12.

. Maximéaln¢é podporovat kvalifikovanou mimoskolni vychovu, rozvijet aktivity zaka ve

volném case nabidkou zajmovych krouzkl, praci na internetu ¢i studiem jazyka
v odpolednich jazykovych kurzech.

. Snazit se o prohloubeni a zlepSeni spoluprace s rodici.
10.
11.

Déle pokracovat v opattenich ke snizovani absence zaku a jejiho fadného omlouvani.
Spolupracovat s vychovnym poradcem pii integraci zakil se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami a v péci o zaky nadané a mimotradn¢ nadané.

Spolupracovat s vychovnym poradcem na podpote zaka ohrozenych skolnim netispéchem
(viz SVP).

PLAN PRACE

Jednotlivé akce planu prace budou zarazeny v pribéhu skolniho roku podle aktualni

nabidky a podle provoznich moznosti §koly. Z toho diivodu u nich neni uveden termin plnéni.

1) Ve spolupraci s TU zavérecnych ro¢nikli zpracovat piehled o umisténi absolvent Skoly

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

a piedat ho na Utad prace Sumperk.

Schiizka vychovného poradce s rodi¢i zaki prvnich roénikd na téma Ukoly vychovného
poradenstvi a Preventivni program $koly na OA Sumperk (odkaz na PPS a jeho 22 piiloh
na webu Skoly), jehoz soucésti je i Program proti Sikanovani. Rodice jsou seznameni
s vysledky anonymni ankety na téma drogové zavislosti.

Ve spolupraci s PPP zajistit besedu s odborniky na téma Vztahy ve tfidé, rizika pfi
utvareni tfidniho kolektivu, Sikana.

Realizace osvédcenych prednasek v rdmci priméarni prevence (vSe zalezi na aktudlni
epidemické situaci).

Beseda pro zéky zavére¢nych rocnikli o moZznostech a systému studia na VS (ve
spolupraci se studenty VS) a o ukolech a praci Utadu prace (navstéva uradu prace; inor —
p. KaSparova).

Pomoc vychovneho poradce uchazeCim o studium na VS a VOS (objednavky
Ucitelskych novin se seznamem VS, publikaci TUTOR, jak psat odvolani proti nepfijeti).

Vyuziti aktudlni nabidky komponovanych potfadd, navstév zajimavych osobnosti,
kulturnich, spolecenskych i sportovnich akci, které mohou pomoci zakim pii utvareni
zdravého zivotniho stylu.

Maximalni podpora rozvoje mimoskolnich aktivit zakt, zejména v téch oblastech,
o které sami projevi zdjem, napi. florbal, volejbal, aerobic, posilovna, krouzek
vypocetni techniky a internetu, individualni studium na jazykové skole.

9) Soustavna péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami (evidence, spoluprace se

SPZ, piiprava dotaznikii pro SPZ, zpracovéni planti pedagogické podpory a doporudeni a
vyhodnocovani uc¢innosti poskytovanych podpirnych opatieni) a nadané zéky. Sledovani
74kl ohrozenych Skolnim netGspéchem a hleddani moZznosti efektivni pomoci. Vedeni
piehledu o zacich s vysokou absenci, tlak na jeji snizovani.
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V Sumperku dne 30. srpna 2023

Mgr. Hana Stromsikova Ing. Tom Ristovsky
vychovna poradkyné feditel Skoly



