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I. Vychodiska pro zpracovani Skolni strategie prevence

Nérodni strategie 2019-2027 je zakladnim strategickym dokumentem MSMT, ktery tvori/vytvéii
zékladni ramec politiky primarni prevence rizikového chovani v Ceské republice. Tato strategie
vychézi z ptedchozi Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2013-2018 a
navazuje na jeji vyhodnoceni. Narodni strategie 2019-2027 vymezuje zdkladni pilife politiky
primarni prevence, jimiZ jsou:

] systém,

0J koordinace,

] legislativa,

0 vzdélavani,

] financovani,

1 monitoring, hodnoceni a vyzkum.

Hlavni funkce Strategie:

estanovit zakladni rdmec primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v Ceské republice
na obdobi 2019-2027,

einformovat odbornou a laickou vetejnost o cilech a prioritach politiky primarni prevence rizikového
chovani u déti a mladeze

Skolni preventivni strategie vychazi z dokumentu Nérodni strategie primarni prevence 2019-2027:
http://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence 2019 27.pdf

STRATEGIE

o Narodni strategie primarni prevence rizikového chovéani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027
o Strategie prevence kriminality na léta 2016 — 2020

ZAKONY
o Zékon €. 561 ze dne 24. zati 2004 o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢€jsich predpisi
o Zakon €. 562/2004 Sb. zména nékterych zadkonl v souvislosti s piijetim Skolského zakona, ve
znéni pozdéjsich predpist
o Zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont, ve znéni
pozdéjsich predpist

VYHLASKY
o Novela ¢. 412/2006 Vyhlasky o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikii,
akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikii ¢. 317/2005 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpist



(@)
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Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich piedpist

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI{

O

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance, ¢. j. 14 423/99-22

Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a té€lovychovy k prosazovani rovnosti muzi a Zen ve
vychovné vzdélavacim procesu ve Skolach a Skolskych zafizenich
(¢.J. 12 908/2000-23)

Metodicky pokyn Kk jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi, €. j. 10 194/2002-14

(souvisejici normy: Zakon o socialni potfebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.) — ohlaSovaci

povinnost  Skoly pfi  neomluvenych  hodinach; Zakon o  socidlné—pravni  ochrané¢  déti
€. 359/1999 Sb. (platné znéni od 1. 1. 2015 — vice o ohlaSovaci povinnosti Skoly

Spoluprace piedskolnich zafizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR p¥i prevenci a p¥i
vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, €. j.
25 884/2003-24 a s tim souvisejici Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. ve znéni od
1.6.2015

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zaki a studenti ve
$kolach a kolskych zatizenich zfizovanych MSMT, €. j. 37 014/2005-25

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k FeSeni Sikanovani ve §kolach
a §kolskych zafizenich (¢. j. MSMT 22 294/2013-1)

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, Zaki a studentii ve Skolach a
Skolskych zatizenich €. j. 21 291/2010-28 s Gcinnosti k1. 11. 2010 a jeho pfiloham,
zaméienym na oblasti, v nichz dochéazi ke konkrétnim projeviim rizikového chovéni (viz
nize).

Tyto pfilohy jsou manudlem pro postup Skoly pfi prevenci vzniku rizikového chovani a pfi jeho
vyskytu. Kazda jednotliva ptiloha presné charakterizuje dany projev rizikového chovani, popisuje
rizikové faktory jeho vzniku a doporuceny postup jeho feseni.

I1. Oblasti primarni prevence

Specificka primdrni prevence zahrnuje aktivity a programy, které jsou zameétfeny specificky
na predchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaka. Jedna se o:
a) vSeobecnou primarni prevenci — jedinym faktorem, ktery zohleditujeme, je v€k cilové skupiny.
Jedna se o béznou populaci déti - patii sem programy pro vétsi pocet osob (tfida ¢i mensi socidlni
skupina). Je plosna (napft. besedy)

b) selektivni primarni prevenci, kterd je zaméfena na zaky, unichz lze ptedpokladat zvySeny
vyskyt rizikového chovéni. Zacilena je na skupiny osob. (pf. zveme si nékoho z centra)



¢) indikovanou primarni prevenci, kterd je zaméfena na jednotlivce a skupiny, unichz byl
zaznamenan vysSi vyskyt rizikovych faktorti v oblasti chovani, problematickych vztahli v roding,
ve Skole nebo s vrstevniky. Kona se na odborném pracovisti.

Nespecificka primdrni prevence piedstavuje veSkeré aktivity podporujici zdravy Zzivotni styl
a osvojovani pozitivniho sociadlniho chovani prostiednictvim smysluplného vyuzivani a organizace
volného casu, naptiklad zdjmové, sportovni a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou
k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe
asvé jednani. Tento typ prevence je vyznamny v kontextu aplikace riznych efektivnich
a vyhodnotitelnych specifickych programti.

Zakladnim principem primdrni prevence rizikového chovani u zakti je vychova k predchdzeni
a minimalizaci rizikovych projevi chovani, ke zdravému Zzivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho
socialniho chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zaté¢zovych situaci osobnosti.
Jedna se o oblast zabyvajici se prevenci v oblastech:

Navykové latky

Rizikové chovani v dopravé
Poruchy pfijmu potravy
Alkohol

Syndrom tyraného ditéte
Skolni $ikanovani
Kybersikana

Homofobie
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Extremismus a rasismus

. Vandalismus

. ZaSkolactvi

. Kradeze

. Tabak

. Krizové situace spojené s ohrozenim nasilim ve Skolnim prostiedi, které ptichazi
z vnéjsiho 1 vnitiniho prostiedi
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15. Netolismus (zavislost na virtualnich drogach — mobil, internet, pocitacové hry, socialni
sité, virdlni videa, TV atp.)

16. Sebeposkozovani

17. Nova nabozenské hnuti

18. Rizikové sexualni chovani

19. PtisluSnost k subkulturam

20. Domaci nasili

21. Hazardni hrani

22. Navykov¢ latky



I11. Analyza soucasné situace ve Skole

Obchodni akademie a Jazykova $kola s pravem statni jazykové zkousky, Sumperk, Hlavni tfida 31,
je odborna Skola obchodné podnikatelského zaméteni. Byla zalozena jiz v roce 1945 a ma tedy ma
vice jak sedmdesatiletou tradici v piipraveé absolventli na vykon obchodné podnikatelskych ¢innosti
ve vyrobnich a obchodnich podnicich, ve statni sféfe a vefejné spravé, v penéznictvi a dalSich
sluzbach. VétSina absolventl pokracuje ve vzdélavani na vysokych Skolach nebo vysSich odbornych
Skolach.

Skola nabizi vzdélavani ve dvou oborech vzd&lani:

Obchodni akademie (63-41-M/02) ptfipravuje odborné pracovniky pro vykon Sirokého spektra
ekonomickych, obchodné podnikatelskych, administrativnich a organizacnich Cinnosti ve vSech
typech organizaci a pro dalSi vzdélavani na vySSich odbornych a vysokych Skolach. Cilem
vzdelavani je vybavit zdky obecné pouzitelnymi kompetencemi nezbytnymi pro profesni uplatnéni a
celozivotni udeni. Skola své absolventy pifipravuje tak, aby se v praxi rychle orientovali a
zapracovali, aby se postupné dale specializovali a pruzné se ptizptsobovali zméndm v obchodné
podnikatelské praxi. Absolvent obchodni akademie ziskdva slozenim maturitni zkousky uplné stiedni
odborné vzdelani, které mu umozituje uchazet se o vzdélavani na vysoké Skole a vytvaii podminky
pro ziskani opravnéni k podnikatelské ¢innosti.

Ekonomické lyceum (78-42-M/02) ptipravuje zaky pro studium ekonomickych, popt. pravnich i
humanitnich smérti na vysokych a vysSich odbornych Skolach. Cilem studijniho oboru je vybavit
zéky takovymi kompetencemi, které jim usnadni adaptaci na pozadavky vysokoskolského studia a
ekonomickych disciplin. Pfedstavuje dalsi vzdelavaci cestu pro znacnou cast stiedoskolské populace,
ktera ma hlubsi zajem o ekonomické obory, je vice teoreticky orientovand a smétfuje k vysSimu nez
sttedoSkolskému vzdélani.

V kazdém roc¢niku je oteviena jedna tfida obchodni akademie a jedna tfida ekonomického lycea, tzn.,
ze celkem v osmi tfidach studuje cca 230 zaka. Ve skole vyucuje cca 22 pedagogickych pracovniki.
Jedna se tedy o Skolu s mensim poctem zakl i1 pedagogt, jejiz vyhodou je domaci atmosféra a
rodinné prostfedi, v némz se téméf vSichni navzajem znaji.

Piiznivé socidlni klima ve Skole je jednim z pfedpokladli uspé$né prevence rizikového chovani.
Snahou vedeni Skoly i vSech pracovnikl je zajistit Zdkiim bezpecné pracovni prostfedi, klidnou
atmosféru bez stresu a obavy ze Sikany, netolerance odlignosti &i xenofobie. Zaci mohou vznaset
pfipominky formou schranky diivéry ¢i na studentskych radach s feditelem Skoly.

Projevy rizikového chovani jsou u zakl nasi Skoly ve srovnani s ostatnimi Skolami ¢i ucilisti
pomérné¢ malo casté, spiSe ojedin¢lé. Jak vyplyva z anonymnich anket pofadanych vychovnou
poradkyni v prvnich ro¢nicich, pravidelné koufi jen velmi nizké procento zakd. Pfevazna vétSina
zakl oznacuje svlij vztah k matce 1 otci jako velmi dobry nebo vétSinou dobry. I tento fakt — dobré



rodinné¢ zadzemi - hraje vyznamnou roli pfi pfedchazeni, pfipadné feSeni problému rizikového
chovani. Mnoho 74kl v dotazniku uvadi aktivni trdveni volného ¢asu pfi sportu ¢i jinych koniccich.

K nejcastéji projednavanym projeviim rizikového chovani na Skole patii pozdni omlouvéni absence,
zvySend absence zakil zejména vysSSich ro¢nikli, coz s sebou nese zpravidla zhorSeni studijniho
prospéchu. V pfipadé neomluvené absence jsou pfijimana vychovna opatieni v souladu s
Metodickym pokynem k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani 74kl z vyucovani,
prevenci a postihu zaSkolactvi, ¢. j. 10 194/2002-14 a v souladu se Skolnim fadem, ve znéni
poslednich predpisi.

Rizikovym prostorem ve Skole by mohly byt Zakovské Satny v suterénu Skoly. Pii odpovédném
vykonu funkce hlavniho i pomocného pedagogického dozoru béhem piestavek je vSak mozné toto
riziko vyrazn¢ eliminovat.

IV. Dlouhodobé cile prevence rizikového chovani a Sank¢ni rad

Cile reditele Skoly:

= Vénovat pozornost optimalizaci socidlniho a psychického prostiedi Skoly, zvySenou
pozornost vénovat mladezi s problémovym vyvojem a rizikovym chovanim

* Podporovat vhodnymi akcemi pro pedagogické pracovniky jejich informovanost o této
problematice a vést je ke schopnosti pomoci

= Podporovat preventivni aktivity Zaki v mimoskolni vychové

= Dusledné dbat na dodrzovani zékazu noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek
v arealu Skoly a poruseni tohoto zékazu povazovat za hruby ptestupek proti Skolnimu fadu

Cile Skolniho metodika prevence:

=  Metodicky vést pedagogické pracovniky Skoly, spolupracovat zejména s tfidnimi uciteli pti
sledovani vyvoje socialnich vztahli mezi zaky a vénovat maximalni pozornost vSem signalim
od déti a rodict, které by mohly vést k odhaleni jakychkoliv projevil rizikového chovani ¢i
Sikanovani

= Podilet se na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili,
vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho
a kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalsiho rizikového chovani

= Spolupracovat s odborniky a konzultanty Skolského poradenského zatizeni a odborem
socialné-pravni ochrany déti a mladeze

= Seznamit rodi¢e zakl prvnich rocniki sukoly vychovného poradenstvi, s Preventivnim
programem Skoly a Programem proti Sikanovani, nabidnout jim moZnost pomoci a vzajemné
spoluprace pii feseni piipadnych problémi



Cile vSech pedagogickych pracovnikii:

= Systematicky a nenasilné pusobit na zaky svymi jednozna¢nymi postoji a vlastnim osobnim
piikladem

* Podporovat vzdélavani v oblasti zdravého zivotniho stylu, obcanskou, pravni a etickou
vychovu a formovani spravnych postoji, hodnot a zptisobtl chovani

= Vénovat ndlezitou pozornost zavadéni vychovy ke zdravému zplsobu Zivota a jeji zésady
aplikovat co nejvice do celého zivota Skoly, zvySovat odolnost mladistvych proto stresu,
dlouhodobym frustracim a naucit je zvladat rizné zivotni problémy a konflikty

=  Vénovat pozornost rizikovym skupindm mladeze, zejména pii podezieni na zneuZzivani
navykovych latek a pfi projevech jiného rizikového chovani (napt. hracstvi na automatech,
Sikanovani, vandalismus, brutalita, rasismus, kriminalita, xenofobie apod.)

= Pokracovat v opatfenich ke snizovani absence zaku a jejiho fddné¢ho omlouvani

Veskeré informace tykajici se prav a povinnosti zakl, zakonnych zéastupcl déti a nezletilych 1
zletilych zakt, sankce v ptipadé poruseni vcetné vychovnych opatfeni se vyskytujici ve Skolnim

fadu (odkaz viz niz).

V. Prehled instituci a odbornika spolupracujicich v oblasti prevence rizikového
chovani

Zakladem tuspéchu v prevenci rizikového chovani zakd je spoluprace vsech pedagogii, zejména
tiidnich ucitelti, s vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence. Neméné podstatnd je i1
spoluprace s rodici zaka. Ti jsou jiz pii prvni spolecné schlizce pii nastupu zakt do Skoly pozadani
feditelem Skoly i1 vychovnou poradkyni, aby v pfipad¢ jakychkoli problémii nevahali okamzité
kontaktovat skolu.

Mimo Skolu probihé nejcastéji spoluprace s nasledujicimi lidmi a institucemi:

o PPP a SPC Olomouckého kraje, pracovisté Sumperk, Husitskd 12
- Mgr. Radka Roucova, vedouci pracovisté PPP Sumperk — tel. 583215279,
radka.roucova@ppp-sumperk.cz,
- Mgr. Hana Prejdové, oblastni metodik prevence PPP Sumperk — tel. 583 215 279,
hana.prejdova@ppp-sumperk.cz.

o Mgr. Petr Halama, psycholog, lektor, psychoterapeut

-prevence — tel. 773 93 48 51, petr.halama@seznam.cz - ptednasky pro zaky 1. ro¢nikl
zaméiené na vztahy ve tfidé a Sikanu, metodické vedeni Skolniho metodika prevence,
informaéni sluzby, prednasky: Jak se u¢it na SS atd. Komplexni nabidka preventivnich
programu jak pro ucitele, tak zaky i rodice.




o Policie CR, oblastni oddéleni fumperk, Havlickova 8, 787 90 Sumperk

- tel. +420 974 779 329,
-e-mail:epodatelna.policie@pcr.cz
- su.skpv.ook.podatelna@pcr.cz

o OSPOD Sumperk, Lautnerova 1

Mgr. Jaroslav Clupny, vedouci oddéleni socialn&-pravni ochrany déti, Méstsky ufad
Sumperk, tel. 583 388 907, mail: jaroslav.clupny@sumperk.cz

- vychovné problémy déti a mladeze

Vice informaci, véetné kontaktu na jednotlivé sociadlni pracovniky, naleznete na webovych strankach
mésta Sumperk - https://www.sumperk.cz/cs/sprava-mesta/odbory-mestskeho-uradu/soc/kontakt-

na-pracovnika-socialne-pravni-ochrany-deti.html.

o PONTIS Sumperk o.p.s., 17. listopadu 630/6
- Bc. Bfezinova Bohdana, feditelka, mobil 777 716 030, brezinova.bohdana@pontis.cz
- Osoby zavislé na drogach a alkoholu — Kontaktni a poradenské centrum Krédo,
Temenicka 1, Sumperk; - kontaktni osoba: Bc. Hana Pospiilova, vedouci, socialni
pracovnice, tel. 583550235, 774716020, e-mail: k-centrum@pontis.cz,
pospisilova.hana@pontis.cz.

o Krajsky Skolsky koordindtor prevence pro Olomoucky kraj
PhDr. Ladislav Spurny, 585 508 545, l.spurny@kr-olomoucky.cz
metodické vedeni skolniho metodika prevence, informacni sluzby

PhDr. Svatopluk Moravek, klinicky psycholog, 583 217 410, Erbenova 16, Sumperk

PhDr. Ivana Petrzelova, klinicky psycholog, 583 223 502, Slovanska 1, Sumperk

PhDr. Marie Totinova, klinicky psycholog, 583 311 320, M. R. Stefanika 3, Sumperk
Poradna pro rodinu Olomouckého kraje, Stfedisko socialni pée — Intervenéni centrum pro

osoby ohrozené domacim nasilim Olomouc, odlou¢ené pracovisté Sumperk, Palackého 2,
583 213 141, 725 477 295, mail: ppr.sumperk@ssp-ol.cz

O O O O

Linka bezpeci — linka Vzkaz domt 800 111 113 info@linkabezpeci.cz

Linka bezpec¢i — Rodicovska linka 840 111 234 info@linkabezpeci.cz




Odkazy na webové stranky:

http://www.oa-sumperk.cz/wp-
content/uploads/2019/08/%C5%A0koln%C3%AD %C5%99%C3%Ald 1 9 2019.pdf

https://www.kr-olomoucky.cz/strategie-a-metodiky-v-oblasti-primarni-prevence-cl-398.html

http://www.alkoholik.cz
http://www.drogy-info.cz
http://www.dokurte.cz
http://www.minimalizacesikany.cz
http://www.odrogach.cz
http://www.podaneruce.cu
http://www.sananim.cz

http://www.seznamsebezpecne.cz

V Sumperku dne 30. srpna 2023

Zpracoval: Mgr. Vladimir Lanik

Ing. Tom Ristovsky
reditel skoly



