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Uvod

Obchodni akademie a Jazykova §kola s pravem statni jazykové zkousky, Sumperk, Hlavni tfida
31, je odborna Skola obchodné podnikatelského zaméteni, kterd byla zalozena v roce 1945 v
budové byvalého némeckého gymnazia. Skola mé vice jak sedmdesatiletou tradici v p¥ipravé
absolventli na vykon obchodné podnikatelskych ¢innosti v obchodnich a vyrobnich podnicich,
ve statni sféfe a vefejné sprave, v penéznictvi a dalsich sluzbach. Vétsina absolventli pokracuje
ve vzdélavani na vysokych skolach nebo vyssich odbornych skolach.

Skola nabizi vzdélavani ve dvou oborech vzdélani:

1) Obchodni akademie (63-41-M/02): Tento obor pfipravuje odborné pracovniky pro
vykon Sirokého spektra ekonomickych, obchodné podnikatelskych, administrativnich a
organizacnich ¢innosti ve vSech typech organizaci a pro dal$i vzdélavani na vysSich
odbornych a vysokych skolach. Cilem vzdé&lavani je vybavit Zdky obecné pouzitelnymi
kompetencemi nezbytnymi pro profesni uplatnéni a celozivotni uceni. Skola své
absolventy pfipravuje tak, aby se v praxi rychle orientovali a zapracovali, aby se
postupn¢ dale specializovali a pruzné se prizpusobovali zménam v obchodné
podnikatelské praxi. Absolvent obchodni akademie ziskava sloZzenim maturitni zkousky
uplné sttedni odborné vzdélani, které mu umoznuje uchazet se o vzdélavani na vysoké
Skole a vytvaii podminky pro ziskdni opravnéni k podnikatelské ¢innosti.

2) Ekonomické lyceum (78-42-M/02): Mladsi studijni obor piipravuje zaky pro studium
ekonomickych, popt. pravnich i humanitnich smérti na vysokych a vyssich odbornych
Skolach. Cilem studijniho oboru je vybavit zdky kompetencemi, které¢ jim usnadni
adaptaci na pozadavky vysokoskolského studia a ekonomickych disciplin. Pfedstavuje
dalsi vzdélavaci cestu pro znac¢nou Cast sttedoskolské populace, ktera ma hlubsi zdjem o
ekonomické obory, je vice teoreticky orientovand a smétfuje k vySSimu nez
sttedoSkolskému vzdélani.

V 1., 3. a 4. ro¢niku je oteviena jedna tfida obchodni akademie a jedna tfida ekonomického
lycea. Ve 2. ro¢niku jsou otevieny 2. tfidy oboru ekonomické lyceum a 1 tfida oboru obchodni
akademie. Tzn., ze celkem v deviti tfidach studuje cca 265 zakl. Ve Skole vyucuje 26
pedagogickych pracovnikl. Jedna se tedy o Skolu s menSim poctem zakl i pedagogt, jejiz
vyhodou je domaci atmosféra a rodinné prostiedi, v némz se tém¢ét vSichni navzajem znaji.

Za oblast vychovného poradenstvi a prevenci rizikového chovéni zaki odpovidé ve skole:

Jméno Funkce Kontakty

Ing. Tom Ristovsky reditel Skoly ristovsky@oa-sumperk.cz; 588 110 351

stromsikova@oa-sumperk.cz;

605 753 096, 588 110 349

Mgr. Hana choviit q konzulta¢ni hodiny:
vychoviy poradce UT 12:50 — 15:00

ST 10:40 — 10:55

StromsSikova

PA 9:00 — 10:55
Mgr. Vladimir Lanik Skolni metodik lanik(@oa-sumperk.cz;
prevence 603 964 521, 588 110 345



mailto:lanik@oa-sumperk.cz
mailto:stromsikova@oa-sumperk.cz
mailto:ristovsky@oa-sumperk.cz

konzulta¢ni hodiny:
PO 11:00 - 11:30
CT 11:00 - 11:30

1.  Analyza vychozi situace s vyuzitim evaluace z predchoziho
Skolniho roku

1.1 Zmapovani vnitinich a vnéjSich zdroju Skoly
Vnitini zdroje:

Vychovné vzdélavaci proces probihd v jediné tfipatrové budové Skoly v centru mésta. Kromé
tfid a odbornych uceben Skola nabizi dvé télocviény a venkovni hiisté. Pfiblizné jedna tfetina
Neékolik malo zakii je ubytovdno na domovech mlédeze. Vyuka probihd podle schvalenych
Skolnich vzdé€lavacich programl pro obchodni akademii a ekonomické lyceum. Rizikovymi
misty ve Skole mohou byt Satny zakl ve sklepé budovy a mistnosti WC. Odpovédny vykon
hlavniho 1 pomocného pedagogického dohledu o piestavkach vSak toto riziko vyrazné
eliminuje.

Nové (od fijen 2022) jsou funkce Skolniho metodika prevence a vychovného poradce oddéleny.
Metodik i vychovna poradkyné izce spolupracuji jak s vedenim Skoly, tak s tfidnimi uciteli a
vSemi pedagogickymi pracovniky.

Veskeré dulezité informace a dokumenty tykajici se vychovného poradenstvi i preventivnich
aktivit jsou k dispozici zakiim Skoly, jejich zdkonnym zastupcim i vSem pedagogickym
pracovnikiim koly na webovych strankach www.oa-sumperk.cz v &asti Skolni poradenské
pracovisté. Vychovny poradce a Skolni metodik prevence vedou prehled o veskerych
uskute¢nénych aktivitach, spravuji nasténku vychovného poradenstvi a prevence rizikového
chovani, odbornou a metodickou literaturu a dal$i dopliikové materialy. Své piipominky
k vyuce i organizacnim zélezitostem chodu $koly mohou Zaci sd€lovat ptimo fediteli Skoly
prostfednictvim schranky divéry a dale prostfednictvim svych tfidnich zastupcl na jednanich
studentské rady.

Vnéjsi zdroje:
K zékladnim vnéj$im zdrojim prevence rizikového chovani zaka patii metodické vedeni v této
oblasti ze strany krajského a oblastniho metodika prevence. Oba pravidelné informuji Skolniho

metodika prevence o novinkéch v legislativé a o nabidce rtiznych vzdélavacich aktivit.

Kontakty na diilezité instituce:


http://www.oa-sumperk.cz/

PPP a SPC Olomouckého kraje, pracovisté Sumperk, Husitska 12
- Mgr. Radka Roucova, vedouci pracovisté PPP — tel. 583 215 279, ppp.spk@seznam.cz
- psychologicka pomoc zakim v ptipadé vaznych osobnich nebo rodinnych problému

- Mgr. Hana Prejdova - psycholog a oblastni metodik prevence — tel. 583 215 279,
ppp.spk-prevence@seznam.cz

- prednasky pro zéky 1. ro¢niki zaméfené na vztahy ve tfid¢ a Sikanu, metodické vedeni
Skolniho metodika prevence, informacni sluzby

Probaéni a mediacni sluzba CR, M. R. Stefanika 412/12b, Sumperk
- Ing. Eva Cmakalova, tel 773 794 439, eva.cmakalova@pms.gov.cz

Policie CR, obvodni oddéleni Sumperk, Havli¢kova 10
- npor. Bc. Miroslav Necas, tel. 974 779 651, su.oo.sumperk.evidence@pcr.cz
krpm.podatelna@policie.gov.cz

wev

OSPOD Sumperk, Lautnerova 1
- Mgr. Petr Vlach, tel. 583 388 908, petr.vlach@sumperk.cz
- vychovné problémy déti a mladeze

PONTIS Sumperk o.p.s., Gen. Svobody 2800/68
- Bc. Bohdana Bfezinové, feditelka, mobil 777 716 030, brezinova.bohdana@pontis.cz
- PONTIS realizuje projekt "Sluzby socidlni prevence v Olomouckém kraji"

- nizkoprahovy klub pro déti a mladez RACHOT pomahé mladezi v obtizné Zivotni situaci
poskytovanim informaci, podpory a odborné pomoci a zajiStuje bezpeCny prostor pro
smysluplné traveni volného Casu (rachot@pontis.cz), Gen. Svobody 2800/68
Lubica Hanakova, vedouci centra, mobil 778 087 717

- K-centrum — kontaktni a poradenské centrum, 17. listopadu 630/6, k-centrum@pontis.cz,
Brablc Tomas, vedouci centra a socidlni pracovnik K-centrum, mobil 774 716 020,
brablc.tomas@pontis.cz

Krajsky Skolsky koordinator prevence pro Olomoucky kraj
- PhDr. Ladislav Spurny, 585 508 545, Lspurny@olkraj.cz
- metodické vedeni skolniho metodika prevence, informacni sluzby

Poradna pro rodinu Olomouckého kraje, 731 447 451

Aplikace

Nepanikar — Web aplikace pro prvni pomoc pii psychickych potizich
O nas - Nevypust’ dusi

Safezona
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Linky telefonické krizové pomoci

Linka Bezpeci Telefon: 116 111, E-mail: pomoc@linkabezpeci.cz

Linka Bezpeci — Rodic¢ovska linka

Mobil: 606 021 021, E-mail: pomoc@rodicovskalinka.cz
Linka prvni psychické pomoci Telefon: 116 123
Modra linka Mobil:731 197 477, 608 902 410

Linka pro rodinu a Skolu Telefon: 116 000

Narodni linka pro odvykani Telefon: 800 350 000

Linka divéry Détského krizového centra

Telefon: 241 484 149, 777 715 215, E-mail: problem@ditekrize.cz

Linka diivéry Stied

Telefon: 775 223 311 a 568 443 311, E-mail: linkaduvery@stred.info

Projekt Parafilik Telefon: 703 305 317

Linka pomoci obétem kriminality a doméaciho nasili Telefon: 116 006

Linka davéry déti a mladeze Olomouc Telefon: 585 414 600

Akutni v§eobecna psychiatricka ambulance ve FN Olomouc Telefon: 588 446 399

Seznam kontaktu (klini¢ti psychologové, psychiatrie pro déti a dorost, dospéli)
PhDr. Dagmar Konecnd, 737 106 922, psychologicka ambulance (PAS), Zabieh, Litovel
Mgr. Michaela Dorusakova, 776 627 702, klinicky psycholog, Unicov

Mgr. MUDr. Eva Rozsivalova, 727 919 478, psychiatrie pro déti, Sumperk, Sternberk
MUDr. Pavla Zechova, 607 147 650, klinicky psycholog pro déti a dorost, Zabieh

PhDr. Svatopluk Moravek, klinicky psycholog, 583 217 410, 775 932 381, gumperk
PhDr. Marie Totinova, klinicky psycholog, 583 311 320

PhDr. Katefina Jurenkova, psychologickd ambulance, 737 837 298

Mgr et Mgr. Michaela Kotinkova (Konvi¢nd), psychologické poradenstvi, 774 528 398


mailto:linkaduvery@stred.info
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1.2 Monitoring situace ve $kole

V uplynulém 8kolnim roce je situace na Obchodni akademii Sumperk z pohledu rizikového
chovani  zakti celkem  dobra.  V pfilozené  tabulce jsou uvedeny  pocty
vychovnych opatieni (pochval a kdzenskych opateni) za cely Skolni rok 2024/2025.

Druh opatieni 1. pololeti 2. pololeti Celkem
Pochvala TU 27x 51x 78x
Pochvala feditele 1x 7x 8x
Napomenuti TU 2x 2x 4x
Dutka TU 6x 2x 8x
Dutka feditele 2x 2x 4x
SniZeny stupen - 2 1x - Ix

SniZeny stupen - 3 - - -

Podminecné vylouceni - - -

Vylouceni ze studia - - -

Pocet neomluvenych hodin 23 8 31

Pochvaly

V_1. pololeti bylo udéleno 27 pochval TU. PredevSim za akci ,,Mésto Cte knihu“, za
instruktorskou ¢innost v ramci ,,GO*, za reprezentaci Skoly v ekonomickych, jazykovych, a
sportovnich soutézich. Dale za pomoc pii organizaci a za ucast na prezentacnich akcich skoly
(Scholaris, DOD). 1x byla udélena pochvala RS — za aktivni p¥istup a za organizaci $kolnich
ginnosti (A. R. 3. A).

Ve 2. pololeti bylo udéleno 51 pochval TU a 7 pochval Feditele Skoly. Pochvaly TU byly
udéleny piedevsim za reprezentaci Skoly v ekonomickych, jazykovych a sportovnich soutézich,
za pomoc pii organizaci akci (organizace maturitniho plesu, pfiprava na 80leté vyroci skoly,
predavani maturitniho vysvéddeni), za praci pro tfidu apod. Pochvala RS byla udélena 7x. A to
3x zdkim_z 1. ro¢niku (V. F, K. H, A. C z 1. B) za ptikladnou reprezentaci Skoly v soutézich
(celostatni kolo Prezentiady, krajské kolo soutéze Eurorébus, krajské kolo SOC). Déle 4x
7aktm 4. ro¢nikd (E. M., M. N, S. K., A. S.) za vice&etnou &innost pro $kolu: reprezentace
Skoly v ekonomickych a jazykovych soutézich, za préci pro tfidu, za ¢innost GO, za organizaci
maturitniho plesu.

Kazenska opatieni
viz. bod 3.2.5 ReSeni rizikového chovani

V prubéhu skolniho roku 2024/2025 celkem 5 zakid ukoncilo vzd€lavani z riznych divodu a
zaroven 5 7aki na Skolu pfistoupilo a zahajili studium.

V priibéhu 1. pololeti 2 zakyné M. K., A. H. (obé 1. C) ukoncily vzdelavani z rodinnych
diivodii. Dalsi 2 zakyné S. S a Y. K (obé z 1. B) v priibéhu 1. pololeti piestoupily na jiny typ
stiedni Skoly - na Hotelovou Skolu V. P a OA v Jeseniku a na Stfedni odbornou §kolu podnikani
a obchodu v Prost&jové. Zakyné A. H. (2. B) piestoupila na SOS v Sumperku.

V pribéhu §kolniho roku postupné zahajila studium L. R. (1. B), N. Ha S. S (oba 1. C), E. R (2.
B)aP.P. (3. B).



1.3 SWOT analyza vychozi situace

SILNE STRANKY SLABE STRANKY

o dlouholeta tradice a dobré povést skoly, o snadnd dostupnost drog

piivétiveé klima o bagatelizace problému rizikového
o dobré spoluprace s rodici chovani ve spole¢nosti, zejména ve
o kvalitni adaptacni kurzy GO pro vrstevnickych skupinach

nastupujici zaky o vyssi absence nékterych zaku
o zkuSeni tfidni ucitelé o nedostatek ¢asu na aktivity prevence
o vzdélavani v oblasti prevence kvili naro¢nosti obsahu SVP

o u vetsiny zaka smysluplné traveni
volného ¢asu, naptiklad sportem

PRILEZITOSTI RIZIKA (HROZBY)
o  snizeni absence zakl o snaha mladych obstat ve vrstevnické
o  minimdalni vyskyt rizikového chovani skupiné
o vys$i zdjem zaku o aktivni formy o  narust uzivani OPL ve spolecnosti
traveni volného ¢asu o vysoka mira tolerance spolecnosti
o byt zakiim osobnim ptikladem k jejich uzivani

o socialni dovednosti zaka
v souvislosti s naduzivanim
socialnich siti a mobilnich telefont

2. Vychodiska Preventivniho programu Skoly na Skolni rok
2025/2026

2.1 Dokumenty

Tento preventivni program odpovida Metodickému doporuceni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, Zzakh a studenti ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢. j.
21 291/2010-28 s tcinnosti k 1. 11. 2010 a jeho 23 pifiloham zaméfenym na oblasti, v nichz
dochazi ke konkrétnim projeviim rizikového chovani. Pfilohy Navykové latky, Alkohol a Tabak
byly aktualizovany v lednu 2019. Existuje také pfiloha €. 22 - https://www.msmt.cz/file/40398/
- prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakl s PAS, ktefi se ale v naSem typu
Skoly nevyskytuji. Nové byly pridany ptilohy 23 (Psychické krize/dusevni onemocnéni zaka)
a 23 (Sebevrazedné chovani).

Tyto ptilohy jsou manualem pro postup skoly pfi prevenci vzniku rizikového chovani a pti jeho
vyskytu. Kazda jednotlivd ptiloha piesné¢ charakterizuje dany projev rizikového chovani,
popisuje rizikové faktory jeho vzniku a doporuceny postup jeho feseni.


https://www.msmt.cz/file/40398/
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Navykové latky

Rizikové chovani v doprave

Poruchy pfijmu potravy

Alkohol

Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve Skole
Skolni §ikana

Kybersikana a dalsi formy kybernetické agrese
Homofobie

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

. Vandalismus

. Zaskolactvi

. Kradeze

. Tabakové vyrobky, vyrobky ur¢ené ke kouteni a nikotinové sacky

. Krizové¢ situace spojené s ohrozenim nasilim ve skolnim prosttedi, z vnéjsiho i1 vnitiniho

prostiedi

Netolismus

Sebeposkozovani

Nova nabozenska hnuti

Rizikové sexudlni chovani

Ptislusnost k subkulturam

Hazardni hrani

Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaki s PAS
Piiloha Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka
s PAS.docx

Psychicka krize/dusevni onemocnéni zéka

Sebevrazedné chovani

DalSimi dokumenty jsou:

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k jednotnému postupu pii
uvoliiovani a omlouvani zdki z vyucCovani, prevenci a postihu zaskolactvi
z 11.3.2002 (€. j. 10 194/2002-14)

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach
a Skolskych zatizenich, ¢. j. 21 149/2017

Metodicky pokyn ministra $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance z 23. 3. 1999 (¢. j. 14 423/99-22)

Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prosazovani rovnosti muzl a Zen ve
vychovné vzdélavacim procesu ve skolach a Skolskych zatizenich (€. j. 12 908/2000-23)
Spoluprace predskolnich zatizeni, $kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci
a vySetfovani kriminality déti a mladdeze a kriminality na détech a mladezi pachané, €. j.
25 884/2003-24 a s tim souvisejici Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a
o soudnictvi ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb. ve znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti, zak a studenti ve
$kolach a kolskych zafizenich zfizovanych MSMT, ¢&. j. 37 014/2005-25

Metodické doporuceni ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
postihu zaskolactvi a omlouvani zakt z vyucovani, ¢.j. 780/2024-1, platného od 5. 2.
2024



¢ Metodické doporuceni pro Skoly a Skolskd zafizeni o spolupraci Skol a Skolskych
zafizeni s PCR pfi prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality
pachané na détech a mladezi, ¢.j. 6167/2025-1

¢ Novelu Lex Ukrajina ¢. 24/2025 Sb. Platna od 11. 2. 2025

e Metodicky material k zarazovani zakli a studentl s potfebou podpory do télesné
vychovy, ¢.j. 6026/2025-1, verze k 31. 3. 2025

e Veskeré aktualizace dokumentti pro Olomoucky kraj: http://ppp-olomouc.cz/metodika-
prevence/dokumenty-mp/

2.2 Cile preventivniho programu $koly ve §kolnim roce 2025/2026
Pro skolni rok 2025/2026 jsou definovany tyto cile:

e systematicky vzdélavat Skolniho metodika prevence a dal$i pedagogické pracovniky
v netradi¢nich technikach pedagogické preventivni prace s détmi a mladezi

* pomahat formovat sprdvné postoje, hodnoty a zplisoby chovani, rozvijet osobnost
a socialni chovani zaka

e soustavné prispivat k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k zavadéni etické a pravni
vychovy

e dat maximalni prostor pro rozvoj mimoskolnich aktivit zaki, nabizet jim atraktivni
zpusoby traveni volného Casu

e rozSifit a posilit vyznam prevence vyskytu rizikového chovani vcetné zneuzivani
navykovych latek

e dbat na disledné omlouvani absence zakt a jeji sniZzovani

* vénovat pozornost rizikovym skupindm zaki

e prabézné sledovat vyskyt rizikového chovéani a uplatinovat rtizné formy a metody
umoziujici v€asné zachyceni ohrozenych déti a mladistvych

* umoznit Zaklm a jejich rodicim diveéryhodné a dostupné poradenské sluzby ve Skole
1 ve specializovanych institucich

2.3 Personalni zajiSténi

Za realizaci Preventivniho programu skoly a za feSeni zjisténych projevii rizikového chovani
zodpovida reditel Skoly.

Skolni metodik prevence koordinuje piipravu PPS, jeho zavadéni a realizaci a vyhodnocuje
jeho ucinnost. Pii své praci Uzce spolupracuje s tiidnimi uciteli a vSemi pedagogickymi
pracovniky pfi vyhleddvani problémovych projevii chovani a pfi preventivni praci s tfidnimi
kolektivy, spolupracuje s rodic¢i zakli, metodikem prevence pii pedagogicko-psychologické
poradné, krajskym Skolskym koordinatorem prevence, piipadné s dal§imi krizovymi,
poradenskymi a preventivnimi zatizenimi.

Tridni uditelé se podileji na realizaci Preventivniho programu piedevsim praci s tfidnim
kolektivem — motivuji zdky k vytvofeni vnitinich pravidel tfidy a k jejich dislednému
dodrzovéani, ovliviluji vytvafeni pozitivniho socidlniho klimatu ve tfidé, maji ptehled
0 osobnostnich zvlastnostech zaka tfidy a o jejich rodinném zazemi. Spolupracuji se Skolnim
metodikem prevence a s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru, zajist'uji spolupraci skoly se
zakonnymi zastupci nezletilych zaku ttidy.
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Na zacatku skolniho roku jsou vSichni pedagogicti pracovnici seznameni na pedagogické radé
s obsahem PPS i jeho 23 piilohami, s Programem pro $ikanovani (seznameni uéitelé stvrzuji
podpisem do prezen¢ni listiny). Materidly jsou vetejné piistupné na webovych strankéch skoly,
na coZ jsou upozornéni zaci tiidnimi uciteli na  tfidnickych  hodinach
a vSichni rodi¢e zaki na tiidnich schtiizkach. Dle potieby se ptipadné zalezitosti projednavaji na
pedagogické rad¢.

3.  Realizace Preventivniho programu Skoly ve skolnim roce
202572026

3.1 UKoly Preventivniho programu $koly

3.1.1 Organizace Zivota Skoly

e vSichni pedagogové soustavné sleduji vyvojové a individualni potieby zakl, vcas
odhaluji pripadné vyvojové poruchy a snazi se ucinné¢ pomoci v piipadé jakychkoli
problému

e zvlastni pozornost vénuji ucitelé zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
respektuji doporuceni Skolského poradenského zatizeni k upravé vyucovacich metod
a zpusobll hodnoceni téchto zaka

¢k usnadnéni pfechodu ze zékladni Skoly na stfedni pomahda zakiim 1. ro¢nika tradi¢ni
nekolikadenni spolecny pobyt GO v prirod¢, zaméfeny na vlastni sebepoznavani,
navazani pratelskych vztahti mezi zaky i mezi zaky a uciteli. Pobyt pfispiva k podpote
zdravého ristu sebevédomi zakd, posiluje jejich pocit odpoveédnosti, ale 1 nezavislosti,
muze ovlivnit sebepojeti zdka ve smyslu jeho sebepftijeti a sebelicty, pomaha prekonat
problémy spojené s prechodem do nového prostiedi a neznamého kolektivu.

e Skola maximalné¢ podporuje volnocasové aktivity (krouzek volejbalu a posilovna,
individudlni jazykové kurzy, vzdy dle z4jmu zakti a moznosti zabezpe€eni ze strany
Skoly).

e organizace provozu Skoly je zajiSténa tak, aby byly prostory Skoly zakiim co nejvice
pristupné a zaci nemuseli travit volny ¢as (napt. cekani na spoj) mimo budovu skoly

¢ snaha o co nejvétsi zapojeni zaka do zZivota Skoly (napt. podpora pti poradani vanoc¢nich
akademii, stuzkovacich plesii apod.) a do jeji reprezentace (Scholaris, Den otevienych
dvefi), podpora zapojeni zakt do riznych typt soutézi — Ma dati - dal, EKOTYM,
Zauctyj to, Financni gramotnost, soutéze v PEK, v grafickych disciplinach, SOC,
prezentiada, Eurorébus, v cizich jazycich, ve sportovnich soutézich aj.).

e hlavni odpovédnost za prosazovani zasad PPS do Zivota $koly nese $kolni metodik
prevence

e realizace akci - zajezd nejlepSich Zakti do Budapest/ Wroclaw, poznéavaci zajezd GB

3.1.2 Vzdélavani a vychova zaka

Otazkami prevence rizikového chovani a vychovou ke zdravému Zivotnimu stylu se zabyvaji
Zaci pri samotné vyuce v jednotlivych vyucovacich predmétech, napft.:

Cesky jazyk a literatura

o prokleti basnici — uzivani navykovych latek
o literatura prelomu 19. a 20. stoleti — xenofobie
o ,ztracend generace®, expresionismus — nabozensky a politicky extremismus
11



o rusky a francouzsky realismus — patologické hracstvi, alkoholismus
o soucasna literatura — nebezpeci drogovych zavislosti

Cizi jazyky
o Zaci se seznamuji nejen s realiemi, ale i s odliSnymi kulturami, zvyklostmi, tradicemi
v raznych zemich, uéi se respektu k nim; v tématech se hovoii o problematice uzivani
navykovych latek, alkoholismu, drogach, patologickém hracstvi 1 xenofobii
a ndbozenském a politickém extremismu.

Obcanska nauka, Spolecenska kultura, Pravo

o zdravy Zivotni styl — zneuzivani ndvykovych latek, poruchy pifijmu potravy, dusevni
hygiena

o obcan a spolecnost — extremismus, rasismus, xenofobie, Sikana, domaci nésili, CAN
syndrom

o stat a pravo — xenofobie, rasismus, Sikana, kriminalita, zneuzivani déti
o svétova nabozenstvi — nabozensky extremismus, nebezpeci sekt

o pftislusnost k subkulturdm

Déjepis
o charakteristika a historie jednotlivych nébozenstvi — naboZensky extremismus,
tolerance

o valky — holocaust, rasismus, nacismus, xenofobie, extremismus
o Vvyvoj postaveni Zen ve spole¢nosti
Zemépis
o geografie obyvatelstva — rasismus a xenofobie
o regionalni geografie — navykové latky, HIV/AIDS
Chemie
o zneuzivani navykovych latek, alkoholu, tabdku
Biologie
o zdravy Zivotni styl, duSevni hygiena, ptredchazeni stresu

o poruchy pfijmu potravy
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(@)

(@)

dopad kouteni, alkoholu, drog, rizikového sexudlniho chovani na zdravi ¢lovéka

sebeposkozovani, domaci nasili

Télesna vychova

(@)

vyznam télesnych aktivit a sportu pro zdravy Zivotni styl

Informatika

O

Pravo

(@)

nebezpeci kybersikany, netolismu (zavislosti na virtudlnich drogéach), hazardniho hrani

pravni odpovédnost ob¢anil pfi porusovani pravidel

Vychovny proces zahrnuje nasledujici ukoly:

v oblasti vzdélavani prezentuji vyucujici i svym osobnim piikladem zdravy Zivotni styl,
pusobi na obCanskou, pravni a etickou vychovu zaka a na utvaieni spravnych postojt,
hodnot a zplisobli chovani

ucitelé prispivaji ke schopnosti zdravé socialni komunikace mezi uciteli a zaky a zaky
navzajem, ke zvladani stresovych situaci

tfidni ucitelé se snazi co nejvice stmelit tfidni kolektiv a podporovat tfidni aktivity,
motivuji tfidu pfi vytvafeni vnitinich pravidel spolecného souziti, dbaji na jejich
spravedlivé dodrzovani, podporuji rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi studenty
tridy

ve vyucovacich hodindch 1 mimo né ucitelé vytvareji ptiznivé pracovni klima, buduji
mezi pedagogickymi pracovniky a zaky vztah vzajemné spoluprace a divéry

ziskavani zakl pro spolupraci s vedenim Skoly (studentska rada) a upevnéni vnitiniho
zivota Skoly (Skolni ¢asopis, pomoc pii organizaci akci pofddanych Skolou apod.)

Plinované aktivity

Ro¢nik Aktivita Termin

Piedstaveni vychovného poradce/Skolniho metodika prevence
zaktm 1. roc¢nikti, nabidka poradenskych sluzeb, 1.,2.9.2025
anonymni anketa (alkohol, kouteni, drogy, Sikana)

Adaptacéni pobyt GO
- vzajemné seznameni zakd, nastaveni pravidel tfidy, podpora | 2. -5.9. 2025
dobrych vztahti v kolektivu a s TU

Predstaveni vychovného poradce/Skolniho metodika prevence

rodi¢tim zakd 1. ro¢nikli na prvni schlizce rodict:

- seznameni s nabidkou poradenskych sluzeb skoly a SPZ

1. - upozornéni na materialy VP a Preventivni program Skoly

- seznameni rodicu s vysledky dotaznikového Setfeni u 1.
ro¢nikt

10.9.2025

Jak se udit efektivné uZ od za¢atku SS, prevence $kolniho »
neuspéchu u zaku 1. roéniku studia (beseda a workshop) zati 2025
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Mgr. H. Prejdova (PPP Sumperk)

Socialné-patologické jednani ve Skolnim kolektivu
(Sikana, kyberSikana, stalking, agresivita aj.)
I. Kafkova Dr. h. c.

2.12.2025

Prevence rizikového chovéni a neplanovaného téhotenstvi.
Infekce HPV virem, moznosti prevence.
MUDr. K. Marsalkova

fijen 2025

Lyzatsky vycvikovy kurz DM — spoluprace tfidnich kolektivi

25.
2026

- 30.

1,

Socialné-pravni ochrana déti a prezentace programu ,,Na ceste*
Be. J. Némecek

cerven 2026

Alkohol je droga!

(zavislost na alkoholu, moznosti 1éCby, prevence)

13. komnata Petra Harazina - 13. komnata | Ceska televize
(ceskatelevize.cz)

Petr Harazin (frontman skupiny Nebe)

8. 10. 2025

Prevence rizikového chovani a neplanovaného té¢hotenstvi.
Infekce HPV virem, moZnosti prevence.
MUDr. K. Marsalkova

listopad 2025

Zaklady prava — trestni pravo a jeho aplikace v praxi.
(trestn€ pravni odpovédnost nezletilych a mladistvych,
rozdil ptestupku a trestného ¢inu, ptiklady z praxe)

I. Kafkova Dr. h. c.

2.12.2025

Burza prace a vzdélavani v DK Sumperk

25.9.2025

Trestné ¢iny z nenavisti.
(propagace symbold, homofobie, extrémismus, rasismus apod.)
I. Kafkova Dr. h. c.

2.12.2025

Beseda s absolventy OA Sumperk, VS studium
(informace o moznostech studia na VS v CR formou
workshopu)

19.12. 2025

Sportovni kurz: vodacky/ turisticky
(spoluprace tfidnich kolektivi, vychova ke zdravému
zivotnimu stylu a k pohybovym aktivitdm)

Cerven 2026

GAUDEAMUS Brno
GAUDEAMUS Praha

listopad 2025
leden 2026

Aktivni stielec a moznosti ochrany mekkych cila
I. Kafkova Dr. h. c.

2.12.2025

Beseda s absolventy OA Sumperk, Yé studium
(informace o moznostech studia na VS v CR formou
workshopu)

19. 12. 2025

Nabidka sluzeb Ufadu prace pro absolventy SS. o
Informace k moznostem dalsiho studia VS, VOS v CR 1

v zahranici.

unor 2026
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https://www.ceskatelevize.cz/porady/1186000189-13-komnata/222562210800006/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1186000189-13-komnata/222562210800006/

Be. J. Krejéi

Konzultace s dékanem EKF VSB — TU Ostrava

Mgr. O. Kupdik

doc. Ing. V. Spacilem, CSc unor 2026
(informace o studiu oboru Marketing a obchod)
DusSevni zdravi, psychohygiena, zvladani stresu 27.3.2026

Lze vyuzit i jiné aktivity podle nabidky a aktualni situace.
Jednotliva témata se mohou kdykoli zménit.
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3.1.3

3.1.4

3.1.5

Vzdélavani ucitelu

Skolni metodik prevence seznami na pedagogické rad¢ vSechny pedagogické i skolské
pracovniky s obsahem PPS a ziska je pro jeho realizaci

pribézné informuje na pedagogické rad¢ o vSech aktivitdch a o pfipadnych pokynech
MSMT

vSichni ucitelé se dale sami vzdélavaji v zasadach zdravého Zivotniho stylu a jsou
zakim pfi jeho prosazovani osobnim piikladem

ucitelé, ktefi ve svych predmétech vyucuji témata z oblasti zdravého Zivotniho stylu, se
zaméti predev§im na metodiku preventivnich aktivit

ucitelé se ucastni aktivit zajist€énych vedenim Skoly, které jsou zaméfeny na prevenci
rizikového chovani

Spoluprace s rodi¢i zaka

ukolem vedeni $koly a zejména tfidnich ucitell je zvySit zdjem rodici o zivot Skoly,
o uspéchy ¢i problémy déti, zapojeni rodict do ¢innosti rady Skoly

zvysit divéru rodict v ucitele a v jejich snahu o spolecné feseni pripadnych problémii,
spolecné s rodici se zasadit o vyrazné sniZzeni absence zaku

informovat rodi¢e o aktivitaich Skoly, které mohou mit pfiznivy vliv na vyvoj zakt
(Skolni vylety, lyzai'ské a sportovni kurzy, odborné praxe, jazykové a sportovni soutéze,
volnocasové aktivity)

informovat rodic¢e o kontaktnich mistech, na kterych mohou hledat odbornou pomoc
seznamit rodice s postupem a opatfenimi v piipade, ze se u jejich ditéte projevi
rizikové chovani (viz Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani

u déti, zakt a studentd ve Skolach a Skolskych zatizenich €. j. 21291/2010-28
sucinnosti k 1. 11. 2010 a jeho 23 pfiloh zamétenych na oblasti, v nichz dochézi ke
konkrétnim projeviim rizikového chovéani — k dispozici na webu skoly
www.oa-sumperk.cz).

Uplatiiovani primérenych represivnich nastroji

ve Skolnim tadu je zakotven zakaz koufeni a pozivani alkoholickych napoji a jinych
omamng psychotropnich latek, stejné jako jejich pfechovavani ¢i distribuce, a to jak ve
Skole, tak na vSech Skolnich akcich

v ptipad¢ podezieni na gneuzivani navykovych ldtek, po pritkazném zjisténi zneuzivani
navykovych latek ve Skole a v pripad¢ zjisténi dealerstvi drogy se bude postupovat
presné podle pokynu MSMT (&. j. 20 006/2007-51) - zvefejnéno na webu §koly

v ptipad¢ FeSeni Sikany mezi zdky ¢i zaky a uciteli se bude postupovat podle
aktualizovaného Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mlddeze a télovychovy
k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizeni (€. j. 21 149/2017) a podle
Programu proti $ikanovani, zpracovaného pro OA Sumperk vychovnou poradkyni;
tento Program proti Sikanovani je taktéz zverejnén na webovych strankéach skoly

v pripadé zdskoldctvi (neomluvena absence) se bude postupovat podle Metodického
pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k jednotnému postupu pri uvolhovani
a omlouvani 73k ZS a SS zvyuéovani, prevenci a postihu zaskolactvi
(€.j. 10 194/2002-14) a podle Metodického doporuceni ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zakd z vyucovani, ¢.j.
780/2024-1, platného od 5. 2. 2024
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e 0 viech realizovanych krocich a aktivitich PPS bude $kolnim metodikem prevence
veden v prabéhu skolniho roku pisemny zdznam. Vyhodnoceni u€innosti PPS za Skolni
rok bude soucasti vyro¢ni zpravy skoly.

3.2 Vyhodnoceni ucinnosti Preventivniho programu Skoly ve Skolnim
roce 2024/2025 podle jednotlivych oblasti

3.2.1 Oblast poskytovani informaci tykajicich se zdravého Zivotniho stylu a rizikového
chovani u déti a mladeZe

Prednaskova ¢innost

Vychovna poradkyné se ptedstavila nastupujicim zakiim v 1. rocnicich, informovala je o
moznosti fesit jakykoliv problém s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem ¢i kterymkoliv
z pedagogti, ke kterému budou mit divéru. Zaci vyplnili kratky anonymni dotaznik ohledné
drogové problematiky a vztahovych zalezitosti v nejblizSim okoli zaki, ktery vychovna
poradkyné ve spolupraci s metodikem prevence zpracovala a vysledky predala jednak do
jednotlivych tfid, jednak byly vyuzity k informovani rodi¢i zaka 1. ro¢nikl na prvni spolecné
schiizce v zaii 2024. Pro 1. roéniky se podafilo v zaii 2024 s pomoci PPP Sumperk zajistit
besedu s Mgr. H. Prejdovou na téma Jak se efektivné ucit od zacatku SS véetné doplnéni
informaci pro zaky, jak zvladat stres a GspéSné€ predchazet Skolnimu neuspéchu.

Pro zaky 1. ro¢nikl byla uréena beseda ,,Socidalné patologické jevy ve skolnim kolektivu‘. Dr. h.
c. I. Kafkova zaky formou prezentace a rozhovoru seznamila s terminy $ikana, kyberSikana a
stalking. Specifikovala pfestupky a trestné Ciny, vyplyvajici z Sikany a kyberSikany. Dale zaky
seznamila a informovala o pravnich disledcich, o trestné pravni odpovédnosti nezletilych a
mladistvych, o trestnich postizich a vychovnych opatienich nezletilych a mladistvych. Na zavér
uvedla trefné ptiklady z praxe.

V Kin¢ OKO navstivili zaci 1. ro¢nikl zdatilou akci s nazvem ,,Konference o zdravi a zdravém
Zivotnim stylu ““. Soucasti konference byly 2 pfednasky M. GajdoSove a L. Roubika (specialisté
na zdravou vyzivu), dale nabidka praktickych stanovist — méfeni zraku, zjiSténi krevni skupiny,
méfeni tlaku a krevniho cukru, dentalni hygiena, vysetieni klize apod.

Pro zéky 2. ro¢nikdi byla uréena beseda ,,Zdklady prava — trestni pravo a jeho aplikace
v praxi®. Dr. h. c. I. Kafkova zéky formou besedy a prezentace sezndmila se zadkladnim
pravnim minimem. Zaci dostali informace o rozdilech piestupku a trestného &inu, o
nejcastéjSich prestupcich a ¢inech pachanych nezletilymi a mladistvymi. Vysvétlili si spole¢né
rozdil mezi pojmy ubliZeni na zdravi x nutné obrana. A nechybély opét velice zajimavé priklady
Z praxe.

V fijnu 2024 piijel do Sumperka piednaset frontman hudebni skupiny Nebe pan Petr Harazin.
Informoval studenty o zaludnostech konzumace alkoholu a naro¢né cesté zpét ze zéavislosti
(pobyt v 1é€ebné). Na zéklade své osobni zkuSenosti predal studentim 2. ro¢nikli poselstvi, Ze
alkohol je nebezpecna droga, kterd dokaze normalniho ¢lovéka poslat na dno! A cesta zpét je
velice naro¢nd a ne kazdému se to podafi.
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Zaci 3. roénikt navstivili 26. 9. 2024 Burzu prdice a vzdélavani v Domé Kultury v Sumperku.
Bylo jim poskytnuto formou stanovist’ poradenstvi pii vybéru zaméstnani, informace o volnych
pracovnich mistech v CR a EU, dale moznost setkani s personalisty vyznamnych regionalnich
zaméstnavatelt a moznost seznamit se studijnimi obory na regionalnich VOS, VS, JS.

Dale se se zaci tfid 3. A, B zucastnili v prosinci 2024 besedy vedené Dr. h. c¢. 1. Kafkovou na
téma ,,Trestné Ciny z nendvisti“. Zaci se seznamili s se zakladnim pojmy v ramci tématu,
s trestné¢ pravni odpovédnosti v souvislosti s rasismem, extrémismem; s trestné pravni
odpovédnosti v souvislosti s propagaci symbolt. Byl jim definovéan rozdil ptestupku a trestného
¢inu; dozvédeli se o zajimavych piikladech z praxe na toto téma.

Pro 3. a 4. ro¢niky byla uskuteénéna v prosinci beseda s byvalymi absolventy OA — nyni
studenty VS. Zprosttedkovali zaktm praktické informace o studiu na VOS, VS v CR. Tito
,byvali“ studenti OA (nyni studenti VS) zprostiedkovali Zakiim aktualni informace,
zodpovédéli dotazy ke studiu na VS v CR. Tento typ besedy lze povaZovat za velice p¥inosny.
Panovala dobra atmosféra, zaci se aktivné¢ zapojovali do diskuze a dozvéd€li se mnoho
uziteCnych informaci z ,,praxe*.

Piimo pro zaky 4. roéniki byla uréend na jafe 2025 navitéva Utadu prace v Sumperku, kde Zaci
dostali informace na téma Moznosti dalsiho studia na VOS, VS v CR i v zahranici + informace
o nabidkach sluzeb UP po ukonceni studia na SS.

P#imo na miru byla zprostfedkovana konzultace zajemci z fad zakt 4. R s dékanem EKF VSB-
TUO doc. Ing. V. Spacilem, CSc. Zaci vyuzili moznost se sezndmit formou individudlni
konzultace s moznostmi studia na VSB — TU Ostrava, na fakulté ekonomické.

V prosinci 2024 byli zaci 4, A a 4. B soucasti skvélého workshopu vedeného Dr. h. c. L.
Kafkovou na téma ,,Aktivni stielec a ochrana meékkych cilii“. Z4ci si formou osobnich ukazek
pfimo v praxi mohli vyzkouset modelové situace, spojené s timto tématem, Déle se seznamili
s definici terminu aktivni stfelec, naucili se rozpoznat moznosti nebezpeci, jaky volit spravny
postup pii jeho feSeni (utek, skrys, boj). Dale se seznamili s postupem, jak v tomto piipadé
komunikovat s policii a o ptikladech z praxe. Tento typ besedy je pro zaky velice pfinosny,
zajimali se aktivné o toto téma, beseda je velice zajimala a bavila. Proto v tomto typu besed
budeme i nadale pokracovat.

3.2.2 Zapojeni zaki do riznych aktivit

Velmi kladné 1ze hodnotit seznamovaci pobyt zakl prvnich ro¢nikt skoly. Pod vedenim Mgr.
Moniky Vaviikové si tym GO (tvoii ho aktualni i byvali Zaci nasi skoly) ptipravil pro 90 zaki 1.
A, 1. B a 1. C 4denni pobyt plny aktivit, netradi¢nich Cinnosti a her v prostorach a okoli Chaty
Myslivna v Klepacové, lokalita Sobotin. Pobyt zaky bavil a dle vyjadfeni vedoucich instruktori
GO jsou zaci 1. ro¢nikt Sikovni a pomérné kreativni.

V prvnich podzimnich dnech také probehla ve Skole jiz tradicni uspésnd akce ,,Mésto cte
knihu“.
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LyZarsky vycvikovy kurz pro 1. rocniky (leden 2025) se podatilo uspésné zrealizovat ve dvou
terminech pro vétsi zdjem uchazecl. Voddcky a sportovni kurz pro 3. rocniky probéhnul také
bez zranéni a GspesSné v prvnim ¢ervnovém terminu 2025.

V pribéhu Skolniho roku se s pfispénim a zapojenim zakd uskutecnilo nékolik dalSich
zajimavych akci: Zajezd nejlepSich zakt do Vidné, Happy Halloween, Pyzamovy den,
Vénocni akademie, Den svatého Valentyna, atd.

Velikou odezvu mezi ziky mély exkurze do vyrobnich podnikii - Dormer Pramet Sumperk
s.r.0., O. P. papirny Olsany s.r.o., Miele Unicov., dale navstéva 4. rocnikti v PS CR a v CNB
(oboji v Praze).

V tomto Skolnim roce zaci Gspés$né reprezentovali Skolu v soutéZich riizného typu, napt.
Senovsky datel, Zauctuj to, Ma dati — dal, Podnikavy kreativec, Ekotym, Can you speak
English?, Eurorébus, SOC a také se zaci uspeésné realizovali ve sportovnich soutézich.

3.2.3 Kbvalita mezilidskych vztahi

Uroveti mezilidskych vztahti na $kole, piatelskd atmosféra, otevienost a vstiicnost, vzajemné
respektovani se jsou na Skole na velmi dobré trovni. Studenti mohou vznaset veskeré své
pfipominky k provoznimu, organizacnimu i persondlnimu zajiSténi chodu Skoly na
pravidelnych studentskych radach (schiizky zastupcii jednotlivych tfid s vedenim skoly) nebo
ve zvlastni schrance pro feditele skoly.

3.2.4 Poradenska ¢innost

Skola pokradovala v tradiénim navazani kontaktdl s rodi¢i. Jiz v zai probéhly schiizky
s rodici zakl 1. ro¢nikli. Kromé sezndmeni s cilem a obsahem vzdélavani na skole jsou rodice
informovani o Preventivnim programu sSkoly a o moZnostech feSeni rizikového chovani zaki
(viz Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéani u déti, zaka a studentd ve
Skolach a Skolskych zatizenich, €. j. 21 291/2010-28 s t€innosti k 1. 11. 2010 a jeho 23 piiloh —
webové stranky skoly).

Rodice dale spolupracuji se Skolou a s tfidnimi uciteli zejména pii zajistovani odbornych
exkurzi a Skolnich vyletii, ucastni se stuzkovaciho plesu maturitnich ro¢niki, vdécni jsme za
jejich sponzorskou ¢innost.

Vychovna poradkyné tzce spolupracovala se Sumperskou pedagogicko-psychologickou
poradnou, zejména v otazkach inkluze zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

Na pedagogické rad¢ na zacatku Skolniho roku byly projednany piipady Zzakd,
u nichz PPP diagnostikovala specidlni vzdélavaci potieby, a vyucujici byli upozornéni na
nutnost individudlniho p¥istupu k jejich vzdélavani a k hodnoceni jejich vykoni. Reditel 8koly
povolil jedné Zzakyni Skoly ze zédvaznych zdravotnich divodi studium podle individualniho
vzdélavaciho planu. Jedné Zakyni zpracovala Skola plan pedagogické podpory, ptijatd podplirna
opatteni 1. stupné byla vyhodnocena jako vyhovujici a postacujici.

Zakam ohrozenym Skolnim neuspéchem bylo doporuceno snizit absenci ve vyuce, zvysit
soustfedéni v hodinach, konzultovat problémy s vyucujicimi, vice procvi€ovat latku pii domaci
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piipravé, vyuzit moznosti doucovani v pfedmétech Matematika, Anglicky jazyk, Ugetnictvi,
které tomto roce probihaly v ramci projektu SABLONY II.
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3.2.5 ReSeni rizikového chovani
Kazenska opatreni

V_1. pololeti byla udélena 2 napomenuti TU a to za nevhodné chovani a vénovani se ¢innosti,
kterd neni pfedmétem vyucovani. Dale pak 6x diitka TU (4x za podvod a 2x za opakovanou
neomluvenou absenci, celkem v rozsahu 3 hodin — A. H. 1. C). Dale byla udélena 2x dittka RS
a sniZeny stupen — 2 z chovani za opakovanou neomluvenou absenci, celkem v rozsahu 20
hodin — A. O. 4. B).

Ve 2. pololeti bylo dohromady udéleno 6 kazefiskych tresti (2x napomenuti TU, 2x diitka
TU, 2x diitka RS). Opatieni byla udélena za opakované pozdni piichody, nevhodné chovani ve
vyuce, za neplnéni pokyni PP pracovniki a podvody pii testovani. Dittka RS byla ud&lena 1x
za nevhodné pouziti fyzického a psychického natlaku na spoluzdka (M. K. 3. B) a 1x za
neomluvenou absenci v rozsahu 8 hodin (S. V. 3. B).

Celkovy pocet neomluvené absence za 2. pololeti je 8 hodin (souhrn neomluvené absence u 1
zakyné S. V. z 3. ro¢niku).

Béhem $kolniho roku 2024/2025 fesila VP ve spolupraci s TU a SMP osobni, vychovné
problémy a rizikové chovani u nékolika zakiit OA SPK. P¥inosem v feSeni problémovych situaci
byly rozhodné konzultace se zdkem + jeho TU (11x), efektivnéj$i variantou byly konzultace VP
se zédkem, jeho zdkonnym zastupcem a TU (13x). Vyborné I1ze hodnotit konzultace v roviné¢ VP
+ 74k, kdy zaci potiebovali fesit problémy v roviné osobni, v ramci vzdélavani nebo tykajici se
SVP. Tyto konzultace probihaly v roviné osobniho jednani, prostfednictvim MS Teams nebo
telefonicky dle potfeb a individualniho pfistupu k zaktim.

Predmétem téchto vyse uvedenych jednani byly obavy ze selhdni zaki v osobni roving i v rdmci
tfidniho kolektivu, obavy ze Skolniho neuspéchu, uzkostné stavy a socialni fobie a dalsi
souvisejici problémy zakt psychického razu. Déle pak témata nedostate¢na domaci ptiprava,
vysoké absence ve vyuce, opakované porusovani skolniho tadu, feseni neomluvené absence,
nevhodného chovani ve tfidé. V 2 pripadech muselo byt poruseni $kolniho tadu (vysoka
absence + neomluvena absence ve vyuce u zaka 4. ro¢niku a nevhodné pouziti fyzického a
psychického natlaku na spoluzédka u zaka 3. ro¢niku) projednéno ve vychovné komisi.

Pod odbornym vedenim a po intenzivnich konzultacich s oblastni metodickou prevence z PPP
Sumperk Mgr. Hanou Prejdovou a ve spolupraci s TU 3. roénikti, VP, SMP, RS se také podatilo
efektivné provést Setieni klimatu v téchto tfidach 3. A, 3. B. S vysledkem stabilizace ve tfidnich
kolektivech a eliminace moznych negativnich jevi jedincii v téchto tiidach.

Zakam ohrozenym Skolnim netispéchem bylo doporuceno snizit absenci ve vyuce, zintenzivnit
domaci ptipravu a zvysit aktivitu ve vyucovacich hodinach. Dale jim byla pfipomenuta moznost
konzultovat vyukové problémy s vyucujicimi, vyuzit moznosti individualniho pfistupu a
doucovani.

Oproti loniskému Skolnimu roku pocet udélenych vychovnych opatfeni vyrazné nenarostl, ani
neklesl, zvysila se ale celkova hodnota neomluvené absence — celkem 31 neomluvenych hodin
za Skolni rok 2024/2025. V souvislosti s neomluvenou absenci byl 1x udélen sniZeny stupen —
2 z chovani a 3x udélena D RS. Vyraznym trendem ale je, Ze prevazuji udélené pochvaly nad
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udélenymi kézenskymi tresty — celkem 86 udélenych pochval x 16 udélenych kazeiiskych
opatreni za Skolni rok 2024/2025. Z tohoto pohledu lze hodnotit realizaci Planu vychovného
poradenstvi i Preventivniho programu skoly na Obchodni akademii a Jazykové Skole s pravem
statni jazykové zkousky, Sumperk ve $kolnim roce 2024/2025 jako efektivni. Nicméné i nadale
je potieba obezietnost, diislednost, vSestranna komunikace a Gzké spoluprace jak s uciteli, tak se
7aky a jejich ZZ, s VP, se SMP. Je potieba tzce spolupracovat s odborniky ze $kolskych
poradenskych zatizeni (s klinickymi psychology, specidlnimi pedagogy, s metodiky prevence)
a to zejména u zaka v 1. ro¢nicich. Jen timto zpisobem bude mozné trend, kdy pievazuje kladné
chovani a jednani zakd nad negativnim, dale udrzet.

V Sumperku dne 28. srpna 2025

Zpracovala: Mgr. Hana StromSikova
vychovny poradce

Zpracoval: ~ Mgr. Vladimir Lanik
Skolni metodik prevence

Souhlasi: Ing. Tom Ristovsky
teditel Skoly
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